
Juli 2026 bis  

Januar 2027

Bildung 
genießen.

UNSER PROGRAMM 
2026/2 



VORWORT DES BEZIRKSTAGSPRÄSIDENTEN

DAS NEUE  
AKADEMIEPROGRAMM
Bildungsvielfalt in neuem Look 

Das neue Programmheft der Schwabenakademie Irsee für die 

zweite Jahreshälfte 2026 erscheint im größeren Format und 

neuem Design. Erstmals erhalten Sie unser Bildungsangebot 

im handlichen A5-Format. 

Bei einem Besuch in unserer Akademie erleben Sie die einzig-

artige barocke Klosterarchitektur – diese Elemente greifen wir 

bewusst als Designelemente im neuen Heft auf. Das größere 

Format verbessert die Lesbarkeit und ermöglicht es Ihnen,  

einige unserer neuen Referentinnen und Referenten über Kurz-

vorstellungen näher kennenzulernen. Darüber hinaus geben 

Ihnen die Bildstrecken einen Eindruck von der besonderen 

Atmosphäre der Wochenendkurse in Kloster Irsee. 

Ebenfalls neu ab diesem Halbjahr: unsere „Bring einen Freund“-

Aktion. Wer das vielfältige Bildungsangebot der Schwaben-

akademie im Freundeskreis empfiehlt, wird belohnt. Wenn Sie 

sich zu einem Seminar gemeinsam mit einer befreundeten 

Person anmelden, die noch nicht in Kloster Irsee zu Gast war, 

schenkt Ihnen die Schwabenakademie Irsee im Rahmen dieses 

Seminars die Übernachtung.* 

Es gibt also jede Menge Gründe, das bewährt vielfältige  

Bildungsangebot des zweiten Halbjahres zu entdecken.  

Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst

Martin Sailer

Bezirkstagspräsident von Schwaben  

Vorsitzender der Schwabenakademie Irsee 

*Nähere Informationen zur Aktion auf S. 57 unter www.schwabenakademie.de oder telefonisch.

Die Wochenendveranstaltungen, Kurse, Konferenzen und Konzerte der 

Schwabenakademie finden in den lichtdurchfluteten Räumen des ehe-

maligen Benediktinerklosters Irsee statt. Die mit feinem Gespür für den 

Geist des Ortes restaurierte Gebäude- und Parkanlage stammt aus der 

Barockzeit und dient seit 45 Jahren als Tagungs-, Bildungs- und Kultur-

zentrum des Bezirks Schwaben. Wir laden Sie herzlich ein, sich von den 

Annehmlichkeiten unseres modernen Veranstaltungszentrums mit reicher 

Geschichte, angenehmer Aufenthaltsqualität, außergewöhnlichem  

gastronomischen Angebot und seinen komfortablen Gästezimmern inspi-

rieren zu lassen. 

Ausführliche Informationen zu unserem Programm sowie zu unseren Referentinnen und 

Referenten hält die Website www.schwabenakademie.de für Sie bereit. Dort finden Sie 

auch Informationen zur Anmeldung, zur Anreise und zu unseren Allgemeinen Geschäfts-

bedingungen (AGB) mit Stornobedingungen. 

http://www.schwabenakademie.de


INHALTSVERZEICHNIS

INHALTSVERZEICHNIS
2. Halbjahr 2026 

Juli 2026 bis Januar 2027

PHILOSOPHIE • RELIGION • GESCHICHTE
03.  –  05.07.26 Innere Tiefe – menschliche Weite S. 6

18.  –  20.09.26 Was bleibt vom Menschen im Zeitalter von Technik und KI? S. 7

30.10.  –   

01.11.26

Schabbat Schalom: Schabbatkennenlernen S. 7

06.  –  08.11.26 Familiengeschichte und Nationalsozialismus S. 8

20.  –  22.11.26 Jüdisches Kulturerbe im ländlichen Raum S. 8

11.  –  13.12.26 War Bayern anders? Bayern und andere deutsche Staaten des 

19. Jahrhunderts

S. 9

11.  –  13.12.26 Ankommen in der Welt. Zur Dramaturgie der abendländischen 

Zeitphilosophie

S. 9

11.  –  13.12.26 Das Hohelied der Liebe S. 10

15.  –  17.01.27 Philosophisches Café S. 10

15.  –  17.01.27 Der historische Jesus S. 11

30.01.27 36. Arbeitstagung der historischen Vereine, Heimatvereine und 

Museen in Schwaben

S. 11

KUNST • LITERATUR • MUSIK
17.  –  19.07.26 KlassikSalon – Was Sie schon immer über „klassische Musik“ 

wissen wollten

S. 12

11.  –  13.09.26 Die japanische Kultur „aus dem Bauch heraus“ S. 13

11.  –  13.09.26 „Mutterland Wort“ S. 13

30.10. –   

01.11.26

Grenzbereiche der modernen Literatur S. 14

07. –  08.11.26 E.T. A. Hoffmann und seine Zeit S. 14

20.  –  22.11.26 Architektonische Glanzlichter S. 15

28.12.26  –   

03.01.27

Pomona – Akademie zur Jahreswende S. 16

08.  –  10.01.27 Von Irsee nach Frankreich: UNESCO-Weltkulturerbestätten  

in Burgund

S. 15

08.  –  10.01.27 Autorentreffen „Irseer Pegasus“ S. 17

PERSÖNLICHKEIT • GESUNDHEIT • NATUR
03.  –  05.07.26 Naturnahes Gärtnern – Leicht gemacht S. 20

18.  –  20.09.26 Grundgedanken der Chinesischen Medizin und Qigong-Übungen S. 21

06.  –  08.11.26 Yoga-Mix für Berufstätige: Kraft, Dehnung und Ausgeglichenheit S. 21

27.  –  29.11.26 Gewaltfrei Kommunizieren S. 22

04.  –  06.12.26 Stabilität und Leichtigkeit in der Yoga-Praxis S. 22

11.  –  13.12.26 Neue Perspektiven entdecken S. 23

08.  –  10.01.27 Sicher handeln in seelischen Krisen S. 23

08.  –  10.01.27 „Zerteile die Wolken – halte den Mond“ S. 24

15.  –  17.01.27 Body Integration – Feldenkrais, Meditation, Bewegung S. 24

29.  –  31.01.27 New Year – New Me! S. 25

POLITIK • GESELLSCHAFT
10.  –  12.07. 26 Was hält die Gesellschaft zusammen? S. 26

17.   –  19.07. 26 Politische Ideologien im Kampf der Ideen S. 27

04.  –  06.09.26 Erfolgreiche und seriöse Geldanlage und Vermögensvorsorge S. 27

21.09.26 Künstliche Intelligenz und Kulturarbeit S. 28

28.  –  29.09.26 Fachtagung „Einsamkeit“ S. 28

27.   –   29.11.26 KI verstehen – Chancen erkennen, sicher entscheiden S. 29

15.  –  17.01.27 Zu viel Bohei um’s Kind? Über die Kultur des Aufwachsens in 

Deutschland

S. 29



SPRACHEN • KOMMUNIKATION
30.10.  –   

01.11.26

Metodica Italiana S. 30

06.  –  08.11.26 Minikurs Griechisch   S. 31

27.  –  29.11.26 Zwischen den Worten: Was verbindet Europa? S. 31

KÜNSTLERISCHE PRAXIS
09.  –  12.07.26 Maria mit Jesuskind S. 32

17.   –  19.07.26 Patchwork Classixx S. 33

01.  –  09.08.26 38. Schwäbischer Kunstsommer S. 34

04.  –  05.09.26 „Alles beginnt mit einer Idee …“ S. 33

04.  –  06.09.26 Gemeinsam in Bewegung S. 35

11.   –  13.09.26 „Jeder Mensch kann ein Künstler sein“ S. 35

17.   –  20.09.26 MÄNNER – Hemd oder Weste. S. 36

06.  –  08.11.26 Gemeinsam Textilkunst lernen S. 36

20.  –  21.11.26 Amateurtheaterseminar S. 37

ÖFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN
04.07.26 „Il Cantico della Stella Nostra“ S. 38

05.07.26 Irseer Orgelvesper III mit Josef Mitschitzky S. 39

18.07.26 Sommerfest im Prälatengarten S. 39

08.08.26 Kunst-Sommernacht Irsee S. 40

13.09.26 Tag des offenen Denkmals S. 40

13.09.26 Irseer Orgelvesper IV mit Andrè Simanowski S. 39

19.09.26 Irseer Dîner-Konzert: Maxjoseph „Nau“ S. 41

10.10.26  Irseer Orgelvespern V bei Kerzenlicht mit Tobias Lindner S. 39

30.10.26  Am Rande des bürgerlichen Literaturbetriebs S. 41

01.11.26 Lichter gegen das Vergessen S. 42

08.11.26 Ein Konzert für Frieden S. 42

13.12.26 Schwäbisches Adventsingen S. 43

28.12.26 Konzert zur Jahreswende S. 43

29.12.26 Die Liebenden des Jahrhunderts S. 44

30.12.26 Reise in die Vergangenheit S. 44

01.01.27 Die Schönheitspflege auf natürlichem Wege. S. 45

10.01.27 Literarische Sonntagsmatinee und Verleihung der Literaturpreise 

„Irseer Pegasus“

S. 45

AKADEMIE IM PROFIL
Kunst-Akademie: Der Schwäbische Kunstsommer S. 47

Pomona-Akademie: Immer wieder zur Jahreswende S. 48

Literatur-Akademie: Literaturfestival Allgäu-Schwaben und Pegasus S. 49

Musik-Akademie: Dîner-Konzerte und Orgelvespern S. 50

Akademie im Dialog S. 51

Akademie in Verantwortung: Erinnerungskultur und „Juden in Schwaben“ S. 51

Referenten-Akademie: Unsere neuen Gesichter S. 52

vhs-Akademie: Unsere Kooperationspartner im SVBV S. 54

Buchvorstellungen S. 56

Bring einen Freund Aktion – Teilnahmebedingungen S. 57

Vorankündigungen 2027 S. 58

Chronologie S. 60

Die Schwabenakademie Irsee / So erreichen Sie uns S. 64

INHALTSVERZEICHNIS
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PHILOSOPHIE • RELIGION • GESCHICHTE

Bruder Dr. Niklaus Kuster OFMCap

INNERE TIEFE – MENSCHLICHE 
WEITE
800 Jahre Franz von Assisi

Der „lebenswürdigste aller Heiligen“ fasziniert weit über das Christentum 

hinaus. So überrascht er mit der Aussage, er habe die Hälfte seines Lebens 

ohne Gott gelebt. Das Seminar spürt Schlüsselerfahrungen nach, die den 

Kaufmann zum Bruder jedes Menschen verwandelten und ihn eine Lebens-

kunst lehrten, die er barfuß „in den Fußspuren Jesu“ fand.

Wir lassen uns auf poetisch dichte Texte des Mystikers ein, die innere Tiefe 

mit befreiender Weite verbinden, und vertiefen sie in meditativen Schritten.

Im Rahmen des Seminars findet am 04.07. das Konzert „Il Cantico della Stella Nostra“ 

(S. 38) statt

Rabbiner Prof. Dr. Daniel Krochmalnik, Ruth Lübke

SCHABBAT SCHALOM:  
SCHABBATKENNENLERNEN
Den Schabbat lernen

Auf die 10 Gebote folgt der Bund zwischen Gott und dem Volk: „Alles, 

was der Herr gesagt hat, wollen wir tun und wollen wir hören“ (Na’asse 

weNischma). Eigentlich käme erst das Hören, dann das Tun. Doch die 

jüdische Tradition erblickt darin eine tiefere Weisheit: Erst im Tun erschließt 

sich der Sinn der Gebote – learning by doing. So wollen wir an diesem 

Wochenende den Schabbat gemeinsam „tun“: vor allem nicht das Übliche. 

Handys bleiben aus, Stifte liegen. Gebet, Genuss, Gesang und Gespräch 

sind erlaubt und geboten. Wir backen Challe, zünden die Lichter, empfan-

gen die Königin Schabbat, sprechen Qiddusch, segnen Wein und Brot, 

lernen Tora und Propheten – und haben auch Zeit zum Chillen.

30.10.  –  01.11.

Fabian André Schäfer

WAS BLEIBT VOM MENSCHEN IM 
ZEITALTER VON TECHNIK UND KI?
Martin Heidegger über die Gefahr der Technik

Erstaunlicherweise sagte Heidegger bereits 1957 die Erfindung von 

Sprachmaschinen voraus, die denken und übersetzen können. Er warnte 

vor der Gefahr, „daß die Sprachmaschine die Sprache in Betrieb nimmt 

und so das Wesen des Menschen meistert“. Heute ist diese Sprachmaschi-

ne als sog. Künstliche Intelligenz in unserem Alltag angekommen. Ist der 

Mensch ihr gewachsen? Diese Frage will das Seminar anhand später Texte 

von Heidegger beantworten. Seine Technik-Analyse wird uns die Größe 

unserer Gefahr erkennen lassen, uns aber auch zum Wort Hölderlins führen: 

„Wo aber Gefahr ist, wächst das Rettende auch.“

18.  –  20.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26042
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 396  € / DZ 337  €
ohne Zimmer 258  €

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26061
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 470  € / DZ 411  €
ohne Zimmer 332  €

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26057
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 454  € / DZ 395  €
ohne Zimmer 316  €

03.  –  05.07.

PHILOSOPHIE   
RELIGION    
GESCHICHTE
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Dr. Katharina Weigand

WAR BAYERN ANDERS? BAYERN  
UND ANDERE DEUTSCHE STAATEN 
DES 19. JAHRHUNDERTS
Der Landesgeschichte steht es gut an, den Blick zu weiten. So können 

Phänomene und Entwicklungen, auch Herrscherpersönlichkeiten, in Bayern 

mit jenen in Preußen, Württemberg usw. in Beziehung gesetzt werden, 

um die Besonderheiten gerade der bayerischen Situation schärfer hervor-

treten zu lassen. In diesem Seminar werden u. a. Ludwig I. und Friedrich 

Wilhelm IV. von Preußen einander gegenübergestellt und es wird gefragt, 

wie unterschiedlich die jeweilige Begeisterung in Baden und Bayern ge-

wesen ist, einem deutschen Kaiserreich anzugehören.

Prof. Dr. Benigna Schönhagen

FAMILIENGESCHICHTE UND  
NATIONALSOZIALISMUS
Das Wissen zum Nationalsozialismus ist mittlerweile immens. Doch das 

Wissen zur eigenen Familiengeschichte in dieser Zeit ist meist blass und 

unscharf. Welche Rolle hatte der Großvater im NS-System, wo war der  

Vater an der Front, wie hat die Mutter den Krieg erlebt? Die aktive Ausein

andersetzung mit der eigenen Familienvergangenheit im Nationalsozialis-

mus löst oft ambivalente Gefühle aus. Doch sich die Familiengeschichte 

gegenseitig erzählen, Schlüsselfiguren ausfindig machen und gemeinsam 

auf die Suche nach belastenden Wahrheiten und einengenden Botschaf-

ten gehen, das ermutigt.

PHILOSOPHIE • RELIGION • GESCHICHTE

In Kooperation mit der Bezirksheimatpflege 

JÜDISCHES KULTURERBE IM  
LÄNDLICHEN RAUM 
38. Wissenschaftliche Tagung zur Geschichte und Kultur der Juden in 

Schwaben

Jenseits der großen Städte entfaltete sich in Europa über Jahrhunderte ein 

vielfältiges jüdisches Leben. Die Tagung widmet sich erstmals vergleichend 

diesem wenig erforschten Kapitel europäischer Geschichte. Im Fokus 

stehen drei Regionen – Bayerisch-Schwaben, Böhmen und die Bukowina –, 

die trotz ihrer geografischen und politischen Verschiedenheit hier viele Ge-

meinsamkeiten aufweisen. Zu diesem gemeinsamen Erbe, dem die Tagung 

mit Vertretern aus Wissenschaft und Praxis nachgeht, gehören die steiner-

nen Zeugen wie Synagogen und Friedhöfe, aber auch literarische Zeugnisse 

und das Genre der „Ghettoliteratur“ sowie wirtschaftliche Netzwerke und 

Erinnerungskulturen. 

Prof. Dr. Ralf Elm

ANKOMMEN IN DER WELT.  
ZUR DRAMATURGIE DER ABEND­
LÄNDISCHEN ZEITPHILOSOPHIE
Zeit bestimmt unser Leben. Sie fließt, vergeht, drängt. Sie ermöglicht un-

endliche Berechnungen und macht zugleich unsere Endlichkeit aus. Ist 

Zeit eine objektive Struktur der Welt, ein Bewusstseinsphänomen, Struktur 

unseres Erkennens, Sinn des Seins oder auch die Kunst des Verweilens? 

Das Seminar lädt ein, z. B. mit Aristoteles, Augustinus, Kant und Heidegger 

sowie anhand von Literatur, Kunst, Film und Physik unser vielschichtiges 

Zeitverständnis philosophisch aufzuschlüsseln und nach der Bedeutung 

für uns heute zu fragen.

20.  –  22.11. 11.  –  13.12.

11.  –  13.12.06.  –  08.11.

Beginn 13.30 Uhr
Ende ca. 12.00 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26070
Konferenz inkl. 2 × Vollpension
Preis wird noch bekannt  
gegeben

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26076
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 439  € / DZ 380  €
ohne Zimmer 301  €

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26075
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 412  € / DZ 353  €
ohne Zimmer 274  €

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26063
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 469€ / DZ 410  €
ohne Zimmer 331  €
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Gustav Venth

DER HISTORISCHE JESUS
Quellen, Kontexte und Kontroversen

Wer war der Mann Jesus von Nazareth? Wie sah sein soziales Umfeld aus? 

Auf welche Quellen können wir uns dabei stützen? Und warum stieß er mit 

seiner Botschaft bei zeitgenössischen Gruppierungen auf so heftigen Wi-

derstand? – Diesen und weiteren Fragen wollen wir an unserem Wochen-

ende im ehemaligen Benediktinerkloster Irsee nachspüren. Auf Grundlage 

eigener Erfahrungen, historischer Quellen und modernem Filmmaterial 

wagen wir den Versuch, diese faszinierende Persönlichkeit der Geschichte 

konkret werden zu lassen.

 

Prof. Dr. Ludger Schwienhorst-Schönberger

DAS HOHELIED DER LIEBE
Über Jahrhunderte hin wurde das Hohelied der Liebe aus dem Alten 

Testament als das theologisch bedeutendste Buch der Heiligen Schrift 

angesehen. Es war der Schlüsseltext der christlichen Liebesmystik. Mit 

Beginn der Neuzeit brach diese Tradition ab. Fortan wurde das Hohelied 

als eine Sammlung weltlicher Liebeslieder verstanden. Heute gilt das 

Hohelied aufgrund seiner reichhaltigen Bildsprache als schwer verständ-

lich. Das Seminar zeigt, wie das Buch im Lichte der Heiligen Schrift und  

im Horizont von Gottes- und Nächstenliebe zu verstehen ist.

PHILOSOPHIE • RELIGION • GESCHICHTE

Dr. Peter Heigl

PHILOSOPHISCHES CAFÉ
„… Das Letzte!“ – Philosophische Texte über die letzten Dinge

Welch ein Fund! 2025 wurden die „Einstein-Protokolle“ vorgelegt: Ge-

danken, die Einstein in sehr persönlichen Gesprächen ausdrückte, von 

1953 bis drei Tage vor seinem Tod. Es sind Gedanken über Freiheit, Liebe, 

Geld und Macht, Wissen und Grenzen des Wissens, Wissenschaft und 

Politik, Gemeinschaft und Distanz, Normalsein und Verrücktsein, Gott und 

Welt, gutes Leben und gutes Sterben. Und das voller Witz und Weisheit.

Wir sprechen über seine Gedanken und vergleichen sie mit Aussagen über 

die letzten Dinge von Epikur über Kant zu Goethe, von Sappho bis Mascha 

Kaleko und andere. Ihre Gedanken regen an, selber ein bisschen weise zu 

werden.

36. ARBEITSTAGUNG DER HISTORI­
SCHEN VEREINE, HEIMATVEREINE 
UND MUSEEN IN SCHWABEN 
Das bewährte Format der Arbeitstagung, das seit vielen Jahren von der 

Bezirksheimatpflege und dem Historischen Verein für Schwaben in Zu-

sammenarbeit mit der Schwabenakademie Irsee organisiert wird, soll Ver-

einen, Kulturinstitutionen und geschichtsinteressierten Personen eine  

Informations- und Austauschbörse regionalgeschichtlicher Forschung 

und Kulturarbeit in Schwaben bieten. Zentrales Anliegen der Arbeits-

tagung ist es, als Austausch und Vernetzungsplattform zu fungieren und 

gleichzeitig wissenschaftliche Impulse zu wechselnden, aktuellen kultur

historischen Themen zu geben.

Veranstaltung in Kooperation mit der Bezirksheimatpflege und dem Historischen Verein 

für Schwaben

15.  –  17.01.27 30.01.27

15.  –  17.01.2711.  –  13.12.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 27006
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 395  € / DZ 336  €
ohne Zimmer 257  €

Beginn 9.00 Uhr
Ende 17.00 Uhr No. 27010 Preis wird noch bekannt  

gegeben

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 27007
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 439  € / DZ 380  €
ohne Zimmer 301  €

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26077
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 421  € / DZ 362  €
ohne Zimmer 283  €
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Prof. Dr. Markus May

„MUTTERLAND WORT“ 
Jüdische Lyrikerinnen des 20. Jahrhunderts

Innerhalb der Entwicklung der deutschsprachigen Lyrik des 20. Jahrhun-

derts bildet die Dichtung jüdischer Autorinnen einen eigenen Traditions-

zusammenhang. Im Seminar werden die besonderen Thematiken und 

Motive ebenso ausgeleuchtet wie deren je spezifische Gestaltungen. For-

mativ wirksam sind die soziohistorischen Bedingungen, wobei die Zeit  

der Verfolgung, der planmäßigen Ermordung und des Exils zwischen 1933 

und 1945 die zentrale Zäsur darstellt. Behandelt werden Gedichte von 

Else Lasker-Schüler, Mascha Kaléko, Gertrud Kolmar, Selma Meerbaum-

Eisinger, Nelly Sachs, Rose Ausländer, Hilde Domin, Ilse Aichinger und 

Ruth Klüger.

Takuro Okada 

DIE JAPANISCHE KULTUR  
„AUS DEM BAUCH HERAUS“
Die magische Technik für Deinen innovativen Umgang mit dem Alltag  

Im Seminar steht die japanische Vorstellung vom Bauch („HARA“) als 

Zentrum der Seele und Quelle innerer Kraft im Mittelpunkt. Wir erkunden 

die Bedeutung von HARA sowohl kulturell als auch persönlich und er-

fahren in praktischen Übungen sowie im Erfahrungsaustausch, wie wir 

innere Balance und Selbstvertrauen stärken können. Ein Mix aus Theorie 

zur Geschichte und Philosophie von HARA sowie praxisnahen Methoden 

vermittelt Wege, Konzentration, Anpassungsfähigkeit, Kreativität, Füh-

rungskraft und Lebensfreude zu fördern. Ziel ist, HARA als Kraftzentrum 

zu nutzen, um Herausforderungen mit mehr Authentizität und Gelassen-

heit zu begegnen.

Esther Schöpf-Groh, Prof. Norbert Groh 

KLASSIKSALON: WAS SIE SCHON  
IMMER ÜBER „KLASSISCHE MUSIK“ 
WISSEN WOLLTEN 
Eine Einladung zur Entdeckung der Klassik

Unser Seminar ist ein lebendiger Spaziergang durch Jahrhunderte musi-

kalischer Meisterschaft. Gemeinsam werfen wir einen ersten Blick auf die 

großen Komponisten der klassischen Musik. Doch ebenso begegnen wir 

den leisen Zwischentönen und den ungehörten Stimmen, die das Funda-

ment unserer heutigen Musik mitgelegt haben.

KUNST
LITERATUR
MUSIK

KUNST • LITERATUR • MUSIK

17.  –  19.07.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26046
Preis inkl. 2 × Vollpension
EZ 399  € / DZ 340  €
ohne Zimmer 261  €

11.  –  13.09.

11.  –  13.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26054
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 444  € / DZ 385  €
ohne Zimmer 306  €

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26053
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 404  € / DZ 345  €
ohne Zimmer 266  €
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Prof. Dr. Klaus Wolf

E. T.  A. HOFFMANN UND SEINE ZEIT 
 Eine Bilanz zum 250. Geburtstag

2026 feiert der vielseitige Dichter und Musiker E. T. A. Hoffmann seinen 

250. Geburtstag. Dabei steht die dritte Initiale für Amadeus in Erinnerung 

an den verehrten Musiker Wolfgang Amadeus Mozart. Zeitweilig war 

E. T. A. Hoffmann sogar Kapellmeister in Bamberg. Das Seminar will in Leben, 

Werk und Wirkung des Jubilars einführen. Dabei geht es neben dem  

Prosawerk, das teilweise zur fantastischen Literatur gerechnet werden kann, 

auch um die Rezeption im Film. Neben Vorträgen des Dozenten steht 

auch die gemeinsame Lektüre und Textarbeit sowie eine Filmvorführung 

am Samstagabend.

Dr. Kaija Voss

ARCHITEKTONISCHE GLANZLICHTER 
Eine Städtereise durch Deutschland

Von Hamburg, mit Elbphilharmonie und Chile-Haus geht es nach Berlin, 

zu den UNESCO-Welterbe-Siedlungen der Moderne und aktuellen Bauten 

der Hauptstadt. Nächste Station ist Dresden, das „Elbflorenz“ mit Frauen­

kirche und Semperoper. Wir entdecken das Ruhrgebiet, wo die Industrie-

kultur einen wirkungsvollen Kontrapunkt bildet. In Darmstadt besuchen 

wir die Jugendstilkolonie Mathildenhöhe, im Anschluss reisen wir zum 

Neuen Frankfurt von Ernst May. Über das Weimarer Bauhaus führt die Reise 

nach München: Kunstareal und Olympiabauten.

KUNST • LITERATUR • MUSIK

07.  –  08.11.

Beginn 14.00 Uhr (Samstag) 
Ende 12.30 Uhr (Sonntag) No. 26067

Seminar inkl. 1 × Vollpension 
EZ 243  € / DZ 213,50  €
ohne Zimmer 174  €

20.  –  22.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26069
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 417  € / DZ 358  €
ohne Zimmer 279  €

Prof. Dr. Mario Andreotti

GRENZBEREICHE DER MODERNEN 
LITERATUR
Die künstlerische Avantgarde des 20. und 21. Jahrhunderts

Dada, Surrealismus, Wiener Gruppe, konkrete Poesie, Pop, Slam Poetry, 

Handy-Roman: Das Seminar ermöglicht, diese – bis heute häufig ver-

nachlässigte – Literatur besser kennen zu lernen und zeigt Wege auf, wie 

avantgardistische Texte für Autorinnen und Autoren, die nach neuen 

Formen des Schreibens suchen, fruchtbar werden können. Nach einem 

historischen Abriss gehen wir anhand konkreter Texte auf die einzelnen 

Stilrichtungen und Bewegungen und auf ihre wechselseitigen Beziehungen 

ein. Den Abschluss bilden Proben aus der oralen, vorwiegend für den 

Live-Auftritt bestimmten Literatur: aus der Spoken Word Poetry. 

Hinweis: Öffentlicher Abendvortrag am Freitag, 30.10., siehe S. 41

30.10.  –  01.11.

Beginn 18.30 Uhr 
mit dem Abendessen
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26062
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 379  € / DZ 320  €
ohne Zimmer 241  €

Prof. Dr. Wolfgang Augustyn

VON IRSEE NACH FRANKREICH: 
UNESCO-WELTKULTURERBESTÄTTEN 
IN BURGUND
Gemeinsam „reisen“ wir vom Allgäu in die Welt zu bedeutenden Welterbe-

stätten: Zu den ältesten Kulturlandschaften Europas gehört Burgund im 

Zentrum Frankreichs. Das Herzogtum war am Ende des Mittelalters eine 

Macht von europäischem Rang. Die einstige religiöse und kulturelle Be-

deutung belegen Abteien wie die Weltkulturerbe-Stätten Fontenay, eines 

der frühen Zisterzienserklöster mit einer weitgehend im ursprünglichen 

Zustand erhaltenen Klosteranlage, oder Vézelay, Zentrum einer berühmten 

Wallfahrt mit seiner eindrucksvoll gelegenen romanischen Kirche und 

ihrem Schmuck, Portalen und Kapitellen.

08.  –  10.01.27

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 27002
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 449  € / DZ 390  €
ohne Zimmer 311  €
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29. AUTORENTREFFEN MIT 
LITERATURPREISVERLEIHUNG
Seit über einem Vierteljahrhundert steht der Irseer Pegasus für lebendige, 

zeitgenössische Literatur. In seinem Zeichen sind Autorinnen und Autoren 

eingeladen, sich mit unveröffentlichten Erzähltexten oder Gedichten zu 

bewerben. Das Treffen mit Workshop und Rahmenprogramm fördert die 

Fachdiskussion über professionelles literarisches Schreiben. Darüber hin-

aus stärkt es die Vernetzung der Schreibenden untereinander.

Die Jury wählt aus allen Einsendungen zwölf Texte aus. Mit der kostenfreien 

Teilnahme zeichnet die Jury jene Schreibenden aus, die ihr in besonderem 

Maß förderungswürdig erscheinen.

Im Rahmen des Treffens werden 2027 zwei Literaturpreise Irseer Pegasus 

ausgelobt. Sie sind jeweils mit 1.000  € dotiert. Die Schwabenakademie 

Irsee und der Verband Deutscher Schriftsteller (VS) in Bayern veranstalten 

gemeinsam das Autorentreffen Irseer Pegasus.

Die Bewerbungsfrist endet am 15. September 2026.

Ausführliche Informationen unter www.irseer-pegasus.de

Gasthörerschaft auf Anfrage

Beginn 28.12.26, 15.00 Uhr  
bei Kaffee & Kuchen 
Ende 03.01.27, ca. 12.30 Uhr 
nach dem Mittagessen

No. 26079
Preis inkl. 6 × Vollpension 
EZ 1.440€ / DZ 1.255€ 
inkl. Exkursion, zusätzliche 
Kosten: Konzert 25€

Beginn 08.01.27, 13.00 Uhr 
Ende 10.01.27, 13.00 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 27001
Jury:  
Lena Gorelik,  
Dr. Thomas Kraft,  
Daniela Seel

28.12.26  –  03.01.27 08.  –  10.01.27

Öffentliches Rahmenprogramm:

Literarische Sonntagsmatinee mit Lena Gorelik: 10.01.27, 10.00 Uhr

Verleihung der Literaturpreise Irseer Pegasus: 
Sonntag, 10.01.27, 11.30 Uhr durch den Bezirkstagspräsidenten von 
Schwaben 

AB IN DEN SÜDEN!
Von Irsee sieht man sie bestens: die Alpen. Und gleich dahinter: der Süden, 

das „Land, wo die Zitronen blühn“, seit vielen Jahrhunderten Sehnsuchts-

ort, Wiege von Kultur, Kunst, feiner Lebensart, zivilisatorischem und öko-

nomischem Reichtum.

Bei der diesjährigen „Pomona – Akademie zur Jahreswende“ treten wir –  

zumindest im Geiste – gemeinsam die Reise dorthin an. Wir durchwandern 

mit Goethe die römische Campagna, erkunden mit Thomas Mann Vene-

dig, entdecken mit August Kopisch die Blaue Grotte, tauchen mit Felix 

Mendelssohn und Richard Strauss in ausgelassene italienische Feste ein, 

erfahren viel über die Ideenwelt griechisch-römischer Philosophen um 

Aristoteles und Cicero, machen uns mit Entdeckern auf den Weg in die 

Regionen des Südens, wo ungeahnte Reichtümer an Waren und vor allem 

an neuen Ideen und wissenschaftlichen und technischen Entwicklungen 

nur darauf warten, in den Norden gebracht zu werden.

Doch auch die nachmittäglichen Werkstattkurse begeben sich auf Reise: 

Mediterrane Tänze bringen uns in Schwung, Kanzonen und Volkslieder 

aus dem Süden erfrischen unseren Geist, die Heilkunst des Mittelmeerraums 

wird uns nähergebracht, und nicht zuletzt erobern wir uns mit eigenen 

gemalten Bildern unsere Idee vom Süden.

So viel Reise- und Entdeckerlust macht Appetit: Die exzellente Irseer Küche 

verwöhnt uns – auch mit italienischer Kochkunst.

Die „Pomona – Akademie zur Jahreswende“ bietet eine wunderbare Ge-

legenheit, mit anderen Menschen zusammenzukommen, sich auszu

tauschen, Freundschaften zu schließen und die Zeit „zwischen den Jahren“ 

auf interessante, amüsante und angenehme Weise zu verleben. Ab in  

den Süden!

Gesamtleitung:  
Dr. Armin Strohmeyr

AUTORENTREF­
FEN „IRSEER PE­
GASUS“ 

POMONA

http://www.irseer-pegasus.de
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Hubert Göppel, David Nißle

NATURNAHES GÄRTNERN – LEICHT 
GEMACHT
In diesem Seminar lernen Sie, was einen naturnahen Garten ausmacht 

und wie Sie naturnahe Elemente im eignen Garten oder Balkon realisieren 

können, egal wie groß oder klein dieser auch ist. Sie lernen Wildblumen 

kennen, die einfach im Garten angesiedelt werden können. Eine Exkursion 

in einen nahegelegenen naturnahen Garten macht die zahlreichen Tipps 

und Tricks für die naturnahe Gartenpflege anschaulich begreifbar. Unser 

Motto und Apell: „Mehr Wildnis wagen! Mehr Leben spüren!“

PERSÖNLICHKEIT 
GESUNDHEIT
NATUR

03.  –  05.07.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26041
Preis inkl. 2 × Vollpension
EZ 374  € / DZ 315  €
ohne Zimmer 236  €

PERSÖNLICHKEIT • GESUNDHEIT • NATUR

Dr. med. Elisabeth Friedrichs

GRUNDGEDANKEN DER  
CHINESISCHEN MEDIZIN UND  
QIGONG-ÜBUNGEN
Die Einbindung des Menschen in natürliche, gesellschaftliche und kosmo-

logische Bezüge ist ein grundlegender Teil traditionellen Denkens in China. 

Disharmonien können sich in Störungen des harmonischen „Qi-Flusses“ 

ausdrücken. Im Kurs werden Grundgedanken dieser philosophischen 

Strömungen und Grundbegriffe Chinesischer Medizin angesprochen. Ein-

gebettet werden die Überlegungen in das gemeinsame Praktizieren aus 

dem Qigong Yangsheng.

Keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich.

Der Kurs findet in Kooperation mit der Medizinischen Gesellschaft für Qigong Yangsheng 

e. V. statt (www.qigong-yangsheng.de).

18.  –  20.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26056
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 395  € / DZ 336  €
ohne Zimmer 257  €

Natalie Stenzel

YOGA-MIX FÜR BERUFSTÄTIGE: 
KRAFT, DEHNUNG UND  
AUSGEGLICHENHEIT
Gönnen Sie sich ein Wochenende abseits des durchgetakteten Alltags

trubels. In diesem Seminar werden verschiedene Yogasequenzen mit  

Umsetzungsmöglichkeit für den beruflichen Alltag eingeübt. Zudem erlernen 

Sie meditatives Gehen auf dem weitläufigen Gelände des ehemaligen 

Klostergartens, die Kraft des Schweigens beim Essen und genießen die 

geführte Meditation einer Tiefentspannung. 

Unter fachkundiger An- und Begleitung lernen Sie, wie Yoga ein bestim-

mender Teil auch Ihres beruflichen Alltags sein kann. Unsere Techniken 

und Übungen werden daher an Ihre Befindlichkeiten und Möglichkeiten 

angepasst.

06.  –  08.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26064
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 409  € / DZ 350  €
ohne Zimmer 271  €

http://www.qigong-yangsheng.de
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Barbara Weiss, Kristina Weiss

STABILITÄT UND LEICHTIGKEIT IN 
DER YOGA-PRAXIS
Sthira-sukham-asanam (YS II, 46) beschreibt die Qualitäten einer Yoga

haltung: Stabilität und Leichtigkeit. Aus einer stabilen Basis und einem  

ruhigen Atem entsteht eine klare Aufrichtung ohne unnötige Spannung. In 

Stand-, Sitz- und Umkehrhaltungen erforschen wir die Balance zwischen 

kraftvoller Aktivität und Gelassenheit. Achtsam geübte Asana-Sequenzen 

vertiefen die Körperwahrnehmung und lassen Stabilität und Leichtigkeit 

auf der Matte und im Alltag erfahrbar werden. Yogaerfahrung wird emp-

fohlen.

Birgit Michalke-Limmer

GEWALTFREI KOMMUNIZIEREN
Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg

Dieses Kommunikationstraining basiert auf der Gewaltfreien Kommuni-

kation (GFK) nach Marshall B. Rosenberg. Die GFK vermittelt eine innere 

Haltung sowie konkrete Werkzeuge, welche die Bedürfnisse eines jeden 

Menschen berücksichtigen.

Sie lernen, dass jedes Verhalten der Erfüllung von Bedürfnissen dient  

und dass Konflikte bei der Wahl unserer Strategien entstehen. Das Seminar 

ermöglicht Ihnen, die kommunikativen Kompetenzen auszubauen, die 

eigene Resilienz zu stärken und einen wertschätzenden Umgang in Ihrem 

Alltag zu etablieren.

04.  –  06.12.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26074
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 444  € / DZ 385  €
ohne Zimmer 306  €

27.  –  29.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26071
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 457  € / DZ 398  €
ohne Zimmer 319  €

Sabrina Weidenbacher

SICHER HANDELN IN SEELISCHEN 
KRISEN
Mental Health First Aid (MHFA) Ersthelfer Kurs 

Psychische Krisen begegnen uns überall: im Freundeskreis, in der Familie  

oder im beruflichen Kontext. Vielleicht haben Sie sich schon einmal ge-

fragt, wie Sie reagieren können, wenn ein Mensch in Ihrem Umfeld Anzeichen 

von Depression, Angst, Sucht oder einer anderen seelischen Belastung 

zeigt. Oft ist da der Wunsch zu helfen – und gleichzeitig die Unsicherheit, 

was richtig ist. Nach Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage, als MHFA 

Ersthelfer psychische Krisen frühzeitig zu erkennen, angemessen zu reagie-

ren und einen wichtigen Beitrag zum Umgang mit seelischer Gesundheit 

zu leisten. 

Isabell Langkau	

NEUE PERSPEKTIVEN ENTDECKEN
Neurographisches Zeichnen 

Über das Zeichnen tauchen wir in die Welt der intuitiven Formen und Far-

ben ein. Auf dem Papier entstehen neue Muster, und wir entdecken neue 

Sichtweisen – achtsam, sanft und entspannend. Die Neurographik ist 

eine wirksame Transformationsmethode, um negative Gefühle in positive 

Energie zu wandeln, und kann effektiv Problemlösungen vorbereiten. Mit 

ihr kann man sich selbst coachen und besonders gut eigene Ressourcen 

aktivieren. Zeichentalent ist nicht nötig. Wir zeichnen mit einfachen, archai-

schen Strichen und Formen. 

11.  –  13.12.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26078
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 409  € / DZ 350  €
ohne Zimmer 271  €

08.  –  10.01.27

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 27003
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 459  € / DZ 400  €
ohne Zimmer 321  €

PERSÖNLICHKEIT • GESUNDHEIT • NATUR
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Regine Schweiger

BODY INTEGRATION – FELDENKRAIS, 
MEDITATION, BEWEGUNG
Während der Übungen spüren wir die funktionale Kraftübertragung des  

Skeletts und optimieren sie. Zunächst steht das Faszientraining im Vorder-

grund, um anschließend muskuläre Dysbalancen mit moderaten Kraft-

übungen auszugleichen. Bei Feldenkrais arbeiten wir meist am Boden 

liegend und nehmen Bewegung bewusst wahr, wodurch sich Spannungs-

zustände lösen und „unfunktionale“ Bewegungsabläufe nachhaltig ver-

ändern. Da wir diese Bewegungsangebote mit bewusster Aufmerksamkeit 

kombinieren, ist es auch ein Achtsamkeitstraining: Wir fokussieren uns 

darauf, was genau jetzt gespürt und wahrgenommen wird.

Dr. med. Elisabeth Friedrichs

„ZERTEILE DIE WOLKEN – HALTE 
DEN MOND“
Ausgewählte Übungen aus den 15 Ausdrucksformen des Taiji Qigong

Die „15 Ausdrucksformen des Taiji-Qigong“ gehen in ihrer Urform auf das 

9. Jh. zurück. Kreisförmige Bewegungsmuster gelten als Ausdruck voll-

ständiger Harmonie im Sinne von Yin und Yang. Symmetrische Haltungen, 

diagonale Entfaltungen, Gewichtsverlagerungen spielen hierbei eine 

Rolle, immer auf dem Boden einer guten Verwurzelung mit stabilem Stand 

bzw. bequemem Sitz. Die Freude an den Bewegungen steht im Zentrum 

des Kurses. Anpassungsmöglichkeiten an körperliche Einschränkungen 

sind gut möglich.

Der Kurs findet in Kooperation mit der Medizinischen Gesellschaft für Qigong Yangsheng 

e. V. statt (www.qigong-yangsheng.de).

15.  –  17.01.27

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 27005
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 419  € / DZ 360  €
ohne Zimmer 281  €

08.  –  10.01.27

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 27004
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 399  € / DZ 340  €
ohne Zimmer 261  €

Verena Ernst

NEW YEAR – NEW ME! 
Yoga-Retreat zum neuen Jahr

Freuen Sie sich auf dynamische Yogaflows, die den Körper aktivieren, neue 

Energie freisetzen und dabei helfen, Spannungen zu lösen. Geführte 

Meditationen fördern Konzentration, innere Ruhe und Klarheit. Ein Impuls-

vortrag zur Achtsamkeit im Alltag eröffnet neue Perspektiven für einen 

bewussteren Umgang mit täglichen Anforderungen. Ergänzend vermitteln 

Übungen des Autogenen Trainings anschaulich, wie sich Stress abbauen, 

Gelassenheit fördern und die innere Balance stärken lassen. Ein Wochen-

ende zum Innehalten, Auftanken und bewussten Start ins neue Jahr.

29.  –  31.01.27

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 27009
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 427  € / DZ 368  €
ohne Zimmer 289  €

PERSÖNLICHKEIT • GESUNDHEIT • NATUR
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Dr. Leonard Weiß 

WAS HÄLT DIE GESELLSCHAFT  
ZUSAMMEN?
Es ist schon fast ein Gemeinplatz: Es stehe schlecht um den gesellschaft-

lichen Zusammenhalt. Schnell kommt dann der Gedanke auf, dass wir an 

einem historischen Tiefpunkt in Sachen Zusammenhalt stehen – und dass 

es früher irgendwie besser war. Nachgedacht über dieses Problem haben 

die Menschen allerdings schon lange: Von Platon bis Hegel und weit dar- 

über hinaus ist immer wieder Thema, wie wir mit unserem jeweiligen Ich 

zu einem Wir kommen, in dem wir uns weder alleine noch von unseren Mit

menschen bedroht fühlen. In gemeinsamer Lektüre und Diskussion wollen 

wir dieser Frage nachspüren. 

POLITIK
GESELLSCHAFT

10.  –  12.07. 

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26043
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 392  € / DZ 333  €
ohne Zimmer 254  €

Prof. Dr. Hartmut Walz

ERFOLGREICHE UND SERIÖSE  
GELDANLAGE UND VERMÖGENS­
VORSORGE
Mehr müssen Sie nicht wissen – aber das unbedingt!

Drei Hindernisse trennen Sie von einer Geldanlage und Vermögensvor-

sorge, die Ihnen Freude macht: Erstens fehlt oft etwas Basiswissen über 

wirtschaftliche Zusammenhänge wie Kaufkraftverlust durch Inflation, den 

Zinseszins-Effekt und die teuren Kostenfallen vieler Finanzprodukte. Zwei-

tens sabotiert uns die eigene Psyche unter dem Einfluss unserer Emotionen. 

Kurzgesagt: Anlagefehler zwischen Angst und Gier. Und drittens: Der 

Finanzvertrieb überschüttet uns mit falschen Informationen. Diese Geld-

Mythen wieder loszuwerden, ist Ziel des Seminars. 

Dr. Peter Kainz

POLITISCHE IDEOLOGIEN  
IM KAMPF DER IDEEN
Politische Ideen wirken oft unsichtbar im Hintergrund – und bestimmen 

doch unser Denken und Handeln. Im Seminar nehmen wir diese Kräfte in 

den Blick: Wir starten mit dem Liberalismus, dessen Menschenbild und 

Grundannahmen den westlichen Demokratien zugrunde liegen. Gegen 

den Liberalismus haben sich Abwehrreaktionen in Form extremer poli

tischer Ideologien gebildet, die wir im Seminar diskutieren werden. Ziel 

ist es, politische Ideologien besser zu verstehen und ein Gespür dafür zu 

entwickeln, dass Ideologen nach Maßstäben handeln, die sich nicht am 

liberalen Kompromiss orientieren.

17.  –  19.07.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26045
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 410  € / DZ 351  €
ohne Zimmer 272  €

04.  –  06.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26051
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 454  € / DZ 395  €
ohne Zimmer 316  €

POLITIK • GESELLSCHAFT
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FACHTAGUNG „EINSAMKEIT“
Die Tagung widmet sich dem Phänomen „Einsamkeit“ und beleuchtet es 

aus interdisziplinärer Perspektive. Beiträge aus Wissenschaft und Praxis 

geben Einblicke in gesellschaftliche, psychologische, philosophische und 

kulturelle Dimensionen des Themas. Die Veranstaltung richtet sich an 

Leitungen und Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Volkshochschulen 

und anderen Einrichtungen der Erwachsenenbildung und zeigt auf, wie 

aktuelle Erkenntnisse in der Bildungsarbeit aufgegriffen und in konkrete 

Formate überführt werden können. 

Kooperationsveranstaltung mit dem Bayerischen Volkshochschulverband (bvv) und  

der Münchner Volkshochschule (mvhs)

Anmeldung erfolgt über den Bayerischen Volkshochschulverband (bvv)

KÜNSTLICHE INTELLIGENZ UND 
KULTURARBEIT
Möglichkeiten, Grenzen und Herausforderungen

Seit einigen Jahren kann jede und jeder künstliche Intelligenz nutzen. 

Die Auswirkungen dieser neuen Werkzeuge auf kommunale Akteure in 

Schwaben sind allerdings bisher nur rudimentär erfassbar. Die Tagung 

will der Frage nachgehen, wie Verwaltung und Kulturbetrieb mit dem Werk-

zeug KI umgehen können, welcher Nutzen daraus gezogen werden kann 

und vor welchem rechtlichen Rahmen dies geschieht. Neben Experten aus 

der Informationstechnik werden auch Kulturakteure über ihren Umgang 

mit KI berichten.

Kooperationsveranstaltung mit der Bezirksheimatpflege und der Kulturabteilung des 

Bezirks Schwaben

28.  –  29.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26059
Tagung inkl. 2 × Vollpension
Preis wird noch bekannt  
gegeben

21.09.

Beginn 9.00 Uhr
Ende ca. 17.30 Uhr No. 26058

Tagung inkl. Mittagessen  
und Kaffeepausen
ohne Zimmer 75  €

Dr. Maria Bellinger, Dr. Norbert Schneider

ZU VIEL BOHEI UM’S KIND?  
ÜBER DIE KULTUR DES  
AUFWACHSENS IN DEUTSCHLAND
Ein Wochenende für Eltern, Großeltern, Paten und alle, die sich um 

Kinder sorgen

Überall lesen wir: Hoch belastete und verunsicherte Eltern, bedrohte und 

überforderte Kinder, soziale Institutionen (Kitas und Schulen) an ihren 

Leistungsgrenzen …, ein hoch erregter, oft skandalisierender öffentlicher 

Diskurs, der über diese Themen geführt wird und die Krise von Eltern-

schaft und Kindheit weiter befeuert. 

Wir diskutieren gemeinsam mit Ihnen die skizzierten Fragen und hinter

fragen kritisch, ob die Lage wirklich so ernst ist.

Lena Kersten

KI VERSTEHEN – CHANCEN  
ERKENNEN, SICHER ENTSCHEIDEN 
Mündige Nutzung von KI im Alltag

Künstliche Intelligenz ist inzwischen in vielen Bereichen unseres Lebens 

angekommen. Dieses kompakte Wochenendseminar eröffnet Ihnen einen 

fundierten Zugang zu einem Phänomen, das unseren Alltag zunehmend 

mitgestaltet. Im Zentrum steht die Frage, wie KI sinnvoll, kritisch und selbst-

bestimmt in verschiedenen Lebensbereichen genutzt werden kann. Dabei 

geht es nicht nur um Technik, sondern auch um einen bewussten und 

sicheren Umgang mit digitalen Helfern. Schritt für Schritt lernen Sie, was KI 

kann, wo ihre Grenzen liegen und wie Sie selbstbestimmt damit umgehen 

können – ganz ohne Vorkenntnisse.

27.  –  29.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26072
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 329  € / DZ 270  €
ohne Zimmer 191  €

15.  –  17.01.27

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 27008
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 509  € / DZ 450  €
ohne Zimmer 371  €

POLITIK • GESELLSCHAFT
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Dr. (Univ. Venedig) Sebastiana Musmeci

METODICA ITALIANA
Mit vernetzten Gedächtnis- und Lernmethoden leichter italienisch 

lernen

Die Angst, nicht lernen zu können oder wieder zu vergessen, hemmt oft 

unsere Begeisterung für neue Sprachen. „Metodica italiana“ setzt genau 

dort an: Mit bewährten Techniken, die Sie im Seminar erfahren und prak-

tisch bei jeder Fremdsprache anwenden können, werden Sie Ihre Italie-

nischkenntnisse systematisch verbessern und vertiefen. So kehrt nicht nur 

die Freude am Lernen zurück, sondern auch Sie werden zu einem reicheren 

Menschen: Entdecken Sie spielend und spielerisch, wie phantastisch Ihr 

Gehirn arbeitet und entfalten Sie Ihr ganzes Potenzial am Beispiel der italie-

nischen Sprache. 

SPRACHEN
KOMMUNIKATION

30.10.  –  01.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26060
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 544  € / DZ 485  €
ohne Zimmer 406  €

Prof. Dr. Joachim Grzega

ZWISCHEN DEN WORTEN:  
WAS VERBINDET EUROPA?
Ein Europa-Kultur-Wochenende mit Sprachwissenschaftler Prof. Dr. Joachim 

Grzega vermittelt kompakt zentrale Prinzipien europäischen Denkens und 

kulturellen Handelns. Teilnehmende entdecken, wie sich Frieden, Öko-

nomie und Ökologie in Sprache widerspiegeln, lernen Europas kulturelles 

Erbe über sprachliche Beobachtungen in den Bereichen Musik, Film und 

Esskultur kennen, erhalten Latein-Grundlagen für historische Inschriften, 

üben Englisch als internationale Verkehrssprache, erleben Quizrunden 

und eine sprachgeschichtliche Wanderung.

Dr. Peter Heigl

MINI-KURS GRIECHISCH  
Zu Gast bei Sokrates & Co  

Das Classicum feiern wir in Irsee als „Philosophisches Café“. In angenehmer 

Atmosphäre erhalten Sie einen Einblick in die klassischen Sprachen. Ein 

besonderer Kurs für Menschen mit wissenschaftlichen, sprachlichen, philo-

sophischen Interessen. 

Der Kurs ist aufgebaut auf Zitaten, die unsere Kulturgeschichte und Philoso-

phie geprägt haben. Zugleich lernen Sie viele typische griechische Wörter 

kennen. Dadurch können Sie so genannte „Internationalismen“ leichter 

verstehen und entschlüsseln. Wortschatz- und Horizonterweiterung stehen 

im Vordergrund, nicht Grammatik. 

SPRACHEN • KOMMUNIKATION

06.  –  08.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26066
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 416  € / DZ 357  €
ohne Zimmer 278  €

27.  –  29.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26073
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 444  € / DZ 385  €
ohne Zimmer 306  €
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Renate Müller

MARIA MIT JESUSKIND
Klosterarbeiten

Maria mit Jesuskind ist ein traditionelles Andachtsbild. Das Bild ist 24 × 30 cm 

groß. Es ist zweilagig. Der innere Teil ist ausgeschnitten. Verschiedene 

neue Blüten und Ornamenten mit Spiegelfolie verziert. Unten Goldpapier 

und oben weinroter Samt. Ein Bild einer fertigen Arbeit finden Sie auf 

unserer Homepage. Der Kurs richtet sich grundsätzlich an neue Teilnehme-

rinnen, wobei auch die Arbeit aus dem Aprilkurs – ein Andachtsbild der  

hl. Elisabeth – fertiggestellt werden darf. 

Achtung: Das Seminar beginnt an einem Donnerstag. 

KÜNSTLERISCHE 
PRAXIS

09.  –  12.07.

Beginn 14.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26044
Seminar inkl. 3 × Vollpension
EZ 669  € / DZ 580  €
ohne Zimmer 462  €

Jutta Hass

„ALLES BEGINNT MIT EINER IDEE …“ 
Intensiv-Workshop für Skulptur, figurativ und abstrakt

Sich eine Auszeit vom Alltag nehmen! Abtauchen in eine Welt der Formen 

und der 3. Dimension, konzentriert auf sich und das sinnliche Erleben, 

ein Kunstobjekt vom ersten Handgriff an bestimmen. Du möchtest ein be-

stimmtes Projekt, eine Skulptur, figürlich oder abstrakt erarbeiten. 

In diesem Workshop kannst Du Deine Idee realisieren, mit zugewandter 

Unterstützung durch einen Profi, der sich Zeit nimmt. Im zweitägigen 

Intensiv-Workshop verwirklichst Du Deine Idee.

Irsee ist Begegnungsort für engagierte Laien und Profis, der es erlaubt Zeit 

und Verpflichtungen zu vergessen und sich ganz der Keramik zu widmen. 

Bernadette Mayr

PATCHWORK CLASSIXX 
Freie Schnitte für klassische Muster

Mit Patchwork in die farbenfrohe Welt des Nähens abtauchen: Verwenden 

Sie klassische / traditionelle Muster und verarbeiten Sie sie frech, frei und 

bunt. Lassen Sie sich auf Schattenspiele ein. Nähen Sie aufregend neue 

Patchworkmuster. Gestalten Sie, begleitet durch die Kursleiterin, einen 

wahrhaft verrückten Sampler aus allen Proben oder beginnen Sie einen 

oder mehrere Quilts. Im Kurs wählen wir die Technik des freien Schnei-

dens, also ohne Lineale oder Schablonen. Damit ist das Seminar für expe-

rimentierfreudige Anfängerinnen wie Fortgeschrittene geeignet.

KÜNSTLERISCHE PRAXIS

17.  –  19.07.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr 
mit dem Mittagessen

No. 26047
Preis inkl. 2 × Vollpension
EZ 437  € / DZ 378  €
ohne Zimmer 299  €

04.  –  05.09.

Beginn 10.00 Uhr
Ende ca. 17.00 Uhr No. 26049

Seminar inkl. 1 × Vollpension
EZ 448,50  € / DZ 419  €
ohne Zimmer 379,50  €
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38. SOMMERAKADEMIE DER  
SCHÖNEN KÜNSTE
Die Schwabenakademie Irsee lädt Künstlerinnen und Künstler sowie hoch-

qualifizierte Laien unterschiedlicher Kunstgattungen zu einer „Künstler­

kolonie auf Zeit“ ein, zu einer einwöchigen Sommerakademie der Schönen 

Künste im Schwäbischen Bildungszentrum Irsee. Unter dem Motto „Kunst 

leben“ gewährleisten die von renommierten Künstlerinnen und Künstlern 

geleiteten Meisterklassen intensive Arbeit in kleinen Gruppen.

Programm: www.kunstsommer.info

Anmeldungen sind auch nach der regulären Bewerbungsfrist oft noch möglich.  

Bitte kontaktieren Sie uns hierfür. 

Meisterklassen 2026

•	 Thomas Baron Chor 

•	 Christoph Brech Fotografie 

•	 Tilmann Damrau Malerei 

•	 Martina Hefter Prosa

•	 Bernadette Heidegger Schauspiel

•	 Ottmar Hörl Bildhauerei 

•	 Yvonne Kendall Textilkunst 

•	 Birgit Weyhe Comic / Illustration

•	 Jerry Zeniuk Malerei 

Beginn 01.08.26, 18.00 Uhr  
mit dem Abendessen,  
Ende 09.08.26  
mit dem Frühstück

No. 26048
Vollpreis inkl. Vollpension:  
1.450  € im DZ,  
mit Kunststipendium 725  €,  
mit Bildungsstipendium 425  €

01.  –  09.08.

Gesamtleitung: 
Dominik Fröhlich

Jörg Schwarzenbach

„JEDER MENSCH KANN EIN  
KÜNSTLER SEIN“ (NOVALIS)
Grundkurs Maltechnik

Womit malt man, woraus bestehen Künstlerfarben und auf welchen Unter-

gründen kann gemalt werden?

In diesem Kurs werden Malwerkzeuge, Farben und Malgründe vorgestellt. 

Der Farbkreis dient als Grundlage zum Verständnis von Farbe. Mit Acryl-  

und Aquarellfarben wird diese Theorie in praktischen Übungen umgesetzt. 

Es können Objekte gemalt werden, bei geeignetem Wetter kann auch in 

der freien Natur gearbeitet werden. 

Der Kurs ist für Anfänger und Teilnehmende mit Vorkenntnissen geeignet.

KÜNSTLERISCHE PRAXIS

Gabi Renner

GEMEINSAM IN BEWEGUNG 
Line Dance Workshop

Tanzen macht Freude und ist leichter als gedacht. Line Dance ist für Tanz-

begeisterte aller Altersgruppen geeignet. Gemeinsam erlernen wir Schritt 

für Schritt abwechslungsreiche Choreografien – getanzt wird zu Country 

Songs und vielen anderen Musikrichtungen.

Line Dance fördert die körperliche und geistige Fitness, macht Spaß und 

sorgt für gute Laune. Der Workshop ist für Anfänger und Teilnehmende 

mit Vorkenntnissen, sowie für alle, die gerne Line Dance tanzen. Bitte bringen 

Sie bequeme Schuhe mit gutem Halt mit. Sie werden begeistert sein!

04.  –  06.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26050
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 391  € / DZ 332  €
ohne Zimmer 253  €

11.  –  13.09.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr  
mit dem Mittagessen

No. 26052
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 420  € / DZ 361  €
ohne Zimmer 282  €

38. SCHWÄBISCHER 
KUNSTSOMMER

ÖFFENTLICHE  
KUNSTSOMMERNACHTSamstag, 08.08.26 

17.00 – 23.00 UhrEINTRITT FREI!
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Denise Bettelyoun

GEMEINSAM TEXTILKUNST LERNEN
Teil 1: Theoretische Grundlagen

Das textile Medium tritt gegenwärtig einen Siegeszug durch die Kunst 

an. Dieses zweiteilige Seminar widmet sich theoretisch und praktisch der 

künstlerischen Arbeit mit textilen Techniken und textilem Material. Doch 

das will gelernt sein! Im ersten Teil des Seminars erforschen wir daher zu-

nächst die Dimensionen, Bedeutungsebenen und kunstgeschichtlichen 

Hintergründe dieser Kunst und gehen ihrem ganzen kreativen Potential 

auf den Grund. Im zweiten Teil, der im Frühjahr 2027 stattfinden wird, 

wenden wir uns dann der praktischen, künstlerischen Arbeit mit diesem 

Medium zu. 

Ute Palmer-Wagner

MÄNNER – HEMD ODER WESTE
Nähkurs für Männer!

Ob leger oder festlich – eine Weste mit einlagigem Rücken ist bequem zu 

tragen und zügig genäht. Die Vorderteile werden aus grundsoliden Stoffen 

wie Loden, Leinen oder jeansartigem Twill gefertigt. Ober aus Samt, Brokat 

oder Seide. Inspiriert von den Westen des 19. Jahrhunderts stellen wir 

zeitlose Modelle vor, wie sie vielleicht auch in 70 Jahren noch Anklang 

finden. Sowohl für Näherfahrene als auch Nähneulinge bietet die alte Tech-

nik mit Kappnähten bei Hemd und Weste große Vorteile. Natürlich dürfen 

auch die Frauen zum Nähen kommen, oder Paare, die ein Gemeinschafts-

werk erschaffen möchten. 

Kurs in Kooperation mit der Trachtenkultur-Beratung Bezirk Schwaben

06.  –  08.11.

Beginn 17.00 Uhr
Ende ca. 12.30 Uhr
mit dem Mittagessen

No. 26065
Seminar inkl. 2 × Vollpension
EZ 449  € / DZ 390  €
ohne Zimmer 311  €

17.  –  20.09.

Beginn Donnerstag 13.00 Uhr
Ende Sonntag ca. 15.30 Uhr No. 26055

Seminar inkl. 3 × Vollpension
EZ 640  € / DZ 551,50  €
ohne Zimmer 433  €

Kerstin Becke, Alexander Kreuzer

AMATEURTHEATERSEMINAR 
Freitag (Kerstin Becke): Auf Knopfdruck weinen, Lachen ohne Künstlichkeit, 

echte Wut fühlen. Mit Achtsamkeit, Konzentration, Körperwahrnehmung 

und Atmung erforschen und erarbeiten wir emotionale Zustände von Büh-

nenfiguren. 

Samstag (Alexander Kreuzer): Klare Entscheidungen, körperliche Präsenz 

und echte Spielimpulse. Wir arbeiten an einer gemeinsamen Basisszene 

und verwandeln sie in unterschiedliche Tonalitäten. Mut, Handwerk und 

Spielfreude verbinden wir zu einer emotionalen und spannungsgeladenen 

Bühnenpräsenz.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. 

Seminar in Kooperation mit der Bezirksheimatpflege

20.  –  21.11.

Beginn Freitag 14.30 Uhr
Ende Samstag ca. 17.00 Uhr No. 26068

Seminar inkl. 1 × Vollpension
EZ 191  € / DZ 161,50  €
ohne Zimmer 122  €

KÜNSTLERISCHE PRAXIS
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Henning Sieverts mit Ensemble  

„IL CANTICO DELLA STELLA NOSTRA“  
Loblied für unseren Heimatstern

Uralte Gedanken in Neuer Musik – eine Neu-Betrachtung des Franz von 

Assisi zu seinem 800.Todestag. Mutmacher in mutlosen Zeiten: Wir alle 

sind geschwisterlich verbunden – Menschen, Tiere, Pflanzen, Planeten, 

etc. Die Sonne bleibt unser Heimatstern, der uns Licht und Leben schenkt. 

Es erklingen Franziskus’ „Il Cantico di frate sole“ (Loblied von Bruder  

Sonne), die „Vogelpredigt“, aber auch neue Poesie – in deutsch, englisch 

und gezwitschert – in einer innovativen Besetzung: Solo-Kontrabass, ein 

Gesangsquartett und ein Streichquartett begegnen sich variabel und 

auch beweglich im Konzertraum.

Konzert im Rahmen des Seminars „Innere Tiefe – menschliche Weite – 800 Jahre Franz von 

Assisi“ siehe S. 6

ÖFFENTLICHE  
VERANSTALTUNGEN

04.07.

Beginn 20.00 Uhr Konzert Eintritt 25  €
Schüler / Studenten 15  €

ÖFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN

SOMMERFEST IM PRÄLATENGARTEN
45 Jahre Schwäbisches Bildungszentrum Irsee 

1981 wurde Kloster Irsee als Tagungs-, Bildungs- und Kulturzentrum des 

Bezirks Schwaben eröffnet. Bedeutendste Nutzer sind das Bildungswerk 

des Bayerischen Bezirketags und die Schwabenakademie Irsee. 

Alle fünf Jahre feiern wir mit einem Bürgerfest im Prälatengarten – tradi

tionell mit Ochsenbraterei, Getränke-Ausschank an der Orangerie und 

Life-Musik bei hoffentlich sommerlichem Wetter. Nach der Begrüßung 

durch Bezirkstagspräsident Martin Sailer erwartet die Besucherinnen und 

Besucher ein reichhaltiges kulinarisches wie musikalisches Angebot mit  

viel Raum für Begegnungen, Gespräche und Unterhaltung.

IRSEER ORGELVESPERN
Die Orgel in der Klosterkirche der Benediktinerabtei Irsee wurde 1754 

geweiht. Geschaffen hat sie der Orgelbauer Balthasar Freywiß aus Aitrang 

in Schwaben. Das Instrument überstand die Säkularisation und ist heute 

ein beeindruckendes historisches Klangdenkmal.

Seit 1993 veranstalten die Schwabenakademie Irsee und die katholische 

Pfarrei Irsee Konzerte an diesem außergewöhnlichen historischen Instrument. 

Die künstlerische Leitung liegt in den bewährten Händen von Roland Götz 

(studio XVII augsburg), einem Spezialisten für historische Orgelliteratur.

Orgelvesper III mit Josef Miltschitzky, Ottobeuren | Sonntag, 05.07.2026, 

17 Uhr

Orgelvesper IV mit Andrè Simanowski, Konstanz | Sonntag, 13.09.2026, 

17 Uhr

Orgelvesper V mit Tobias Lindner, Basel | Samstag, 10.10.2026, 21 Uhr 

bei Kerzenlicht

Klosterkirche Irsee Konzert Eintritt frei
Spenden willkommen

18.07.

Beginn 17.00 Uhr Fest
Eintritt frei, eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich
Für das leibliche Wohl ist  
gesorgt

05.07.,  

13.09.,  

10.10.
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Maxjoseph

IRSEER DÎNER-KONZERT:  
MAXJOSEPH „NAU“
Geige, Steirische Harmonika, Gitarre und Tuba: Maxjosephs Musik ist nicht 

nur eine Synthese von E- und U-Musik, von alt und neu, von Volksmusik 

und Klassik – sie ist eine Einladung in einen Dialog, in dem Grenzen ver-

schwimmen und dennoch bleibt man stets geerdet, verwurzelt in der 

Heimat.

„NAU“ heißt das aktuelle Album und Programm des Ensembles – Musik, 

die nicht nur in Bayern, sondern weit darüber hinaus gefehlt hat: leicht

füßig, charmant und mit außergewöhnlichen, frischen Ideen, die Klischees 

aufbrechen und Volksmusik in völlig neuer Weise interpretieren.

Konzert: Vorverkauf Schwabenakademie Irsee

TAG DES OFFENEN DENKMALS 
NetzWERKE: Denkmale & Infrastruktur – Historische Bauten, die uns 

bewegen und verbinden

Die ehemals reichsunmittelbare Benediktinerabtei Irsee erfuhr nach der 

Säkularisation zwei große Nutzungsänderungen, die für den Erhalt des 

Gebäudes maßgebend waren: Zwischen 1849 und 1972 wurden die 

Räumlichkeiten als „Kreis-Irren-Anstalt“ genutzt, seit 1981 dient das Haus 

als Tagungs-, Bildungs- und Kulturzentrum des Bezirks Schwaben. So 

prägt „Kloster Irsee“ bis heute die lokale bzw. schwäbische Identität. Zum 

Tag des offenen Denkmals sind alle Interessierten herzlich eingeladen, 

sich im Rahmen einer Hausführung selbst ein Bild zu machen. Ab 17 Uhr 

findet eine Orgelvesper mit André Simanowski in der Klosterkirche statt.

Veranstaltung in Kooperation mit dem Schwäbischen Bildungszentrum Irsee 

KUNST-SOMMERNACHT IRSEE 
Öffentliches Abschlussfest

Die „Kunst-Sommernacht Irsee“ präsentiert und inszeniert die Ergebnisse 

der Sommerakademie in einem wahren Feuerwerk der Künste. Meisterinnen, 

Meister und Teilnehmende geben den Blick frei auf das, was sie in dieser 

intensiven Woche der Künste erarbeitet haben. 

Gemeinsam mit der Öffentlichkeit feiern wir ein fulminantes Abschlussfest. 

Kunstsommer-Liebhaber kommen, um an dieser einmaligen Atmosphäre 

teilzuhaben. 

Avantgardistische zeitgenössische Kunst verschmilzt mit dem historischen 

Barockambiente von Kloster Irsee zu einem die Kunstepochen übergreifen-

den Gesamtkunstwerk.

19.09.

Beginn 18.00 Uhr
Festsaal Kloster Irsee Konzert

Eintritt
Konzert 25  €, Dîner 55  €
Schüler / Studenten  
Konzert 15  €

13.09.

08.08.

Beginn 17.00 Uhr 
Ende 23.00 Uhr Fest Eintritt frei

Beginn Hausführungen: 
14.00 Uhr und 15.30 Uhr
Orgelvesper: 17.00 Uhr
siehe S. 39 

Führung Eintritt frei

Prof. Dr. Mario Andreotti

AM RANDE DES BÜRGERLICHEN  
LITERATURBETRIEBS
Zur Geschichte der literarischen Avantgarde

Der Vortrag bietet eine kleine Reise durch die literarische Avantgarde des 

20. und 21. Jahrhunderts und ihre Vorläufer. Es geht primär darum, das 

Wesen der Avantgarde klar zu umschreiben und von der übrigen klassi-

schen Moderne und Postmoderne abzugrenzen. Zentrales Anliegen des 

Vortrags ist es, die Vorurteile gegenüber der literarischen Avantgarde, sie 

sei keine echte Kunst, sei zersetzend, destruktiv oder gar nihilistisch, ab

zubauen. Nicht zuletzt zeigt der Vortrag auf, wie Elemente der Avantgarde, 

z. B. des Dadaismus und des Surrealismus, auf die ganze deutsche Literatur 

bis zum heutigen Tag gewirkt haben. 

Vortrag im Rahmen des Seminars „Grenzbereiche der modernen Literatur“ siehe S. 14

30.10.

Öffentlicher Abendvortrag  
in Kloster Irsee
Beginn 20.00 Uhr

Vortrag Eintritt frei,  
Spenden willkommen

ÖFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN
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Markus Stockhausen, Dinesh Mishra & Friends

EIN KONZERT FÜR FRIEDEN 
Am Vorabend des 9. Novembers, des Gedenktags an die Reichspogrom-

nacht, lädt dieses Konzert zu einem Abend des Nachdenkens und der Har-

monie ein. Es findet im Festsaal von Kloster Irsee statt, ein Ort, der selbst 

auf eine bewegte Geschichte zurückblickt. 

Sieben Musiker aus unterschiedlichen Musikrichtungen verbinden freie 

Improvisation, klassische indische Musik, europäischen Jazz und weitere 

Einflüsse. Das Konzert bietet die Möglichkeit, Musik als Ausdruck von 

Frieden, Achtsamkeit und Erinnerung zu erleben. Die Klänge nehmen die 

Zuhörer mit auf eine unvergessliche musikalische Reise.

In Kooperation mit dem Kulturring Kaufbeuren 

Vorverkauf: Schwabenakademie Irsee und Kulturring Kaufbeuren

LICHTER GEGEN DAS VERGESSEN 
Gedenkveranstaltung für die Opfer der NS-„Euthanasie“ 

An Allerheiligen ist es Brauch, auf den Gräbern der Verstorbenen Lichter 

zu entzünden und der Toten zu gedenken. Auf Anregung des in Irsee 

lebenden Schriftstellers Robert Domes findet diese Form des Toten­

gedenkens seit 2010 auch auf dem ehemaligen Patientenfriedhof hinter 

der Klosterkirche in Irsee statt. Mit der von einem Unterstützerkreis ge-

tragenen Gedenkveranstaltung wird insbesondere der in der ehemaligen 

Heil- und Pflegeanstalt Irsee ermordeten Patientinnen und Patienten der 

nationalsozialistischen „Euthanasie“ gedacht.

Veranstaltung in Kooperation mit dem Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags 

08.11.

Beginn 15.00 Uhr
Klosterkirche Irsee Konzert Eintritt frei

01.11.

Beginn 20.00 Uhr
Festsaal Kloster Irsee Konzert Kosten 25  €

Ermäßigt 22  €

Konzert zur Jahreswende

ZWISCHEN FERNWEH UND  
TANNENDUFT
Das Konzert zur Jahreswende lässt die Festtage in mediterranem Licht  

erstrahlen: Renaissance- und Barockmusik aus Spanien, Portugal und Italien 

erklingt auf historischen Instrumenten. Zwischen inniger Andacht und 

lebendiger Festfreude entfaltet sich ein farbenreiches Klangbild zu Weih-

nachten, Epiphanie und Jahreswechsel.

La Gallarda Ensemble

Serena Bellini, Gesang & Blockflöte 

Luis Ortega, Gesang 

María Martínez-Gabaldón, Gesang & Künstlerische Leitung 

Barbora Hulcova, Historische Zupfinstrumente

SCHWÄBISCHES ADVENTSINGEN
Das Schwäbische Adventsingen in der ehemaligen Benediktinerkloster

kirche Irsee steht im Zeichen von Besinnlichkeit und Vorfreude auf das 

Weihnachtsfest. Musikgruppen aus Schwaben präsentieren unter der 

Leitung von Johannes Hitzelberger ein ausgewähltes Programm aus 

Instrumental- und Gesangsstücken. Den musikalischen Genuss ergänzen 

geistliche Worte zum Christfest.

Leitung und Moderation: Johannes Hitzelberger, Moderator bei BR-Klassik

Veranstaltung in Kooperation mit der Volksmusikberatungsstelle des Bezirks Schwaben 

und der Katholischen Pfarrei Irsee

13.12.

Beginn 20.00 Uhr
Festsaal Kloster Irsee Konzert Kosten 25  €

Ermäßigt 15  €

28.12.

ÖFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN

Beginn 16.30 Uhr
Patientenfriedhof hinter  
der Klosterkirche

Gedenken Eintritt frei
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Renate und Markus Koppenberger

REISE IN DIE VERGANGENHEIT  
Historische Modenschau von den Etruskern bis zur Spätantike

Präsentiert werden Gewänder und Ausstattungen, die nach archäologi-

schen Funden rekonstruiert und in Handarbeit hergestellt wurden. Dabei 

wird ein Einblick in verschiedene Gesellschaftsschichten vermittelt, ver-

schiedene Zeiten und das zivile wie das öffentliche und militärische Leben 

im römischen Reich. Gewürzt mit Zitaten aus der lateinischen Literatur und 

Anekdoten, wird daraus eine unterhaltsame Geschichtsstunde. 

Abendveranstaltung im Rahmen der „Pomona – Akademie zur Jahreswende“.  

Gäste sind herzlich willkommen!

Armin Strohmeyr

DIE LIEBENDEN DES JAHRHUNDERTS
George Sand und Alfred de Musset

Im Winter 1833/34 zogen die französische Schriftstellerin George Sand 

und der Dichter Alfred de Musset nach Venedig, um ihre Liebe zu feiern. 

Ein Skandal: George Sand war mit einem anderen verheiratet. Beide wurden 

krank, George Sand verliebte sich in den hinzugezogenen Arzt Pietro  

Pagello. Sie versuchten eine pikante Ménage-à-trois. Es folgten Eifersuchts-

szenen, ein Suizidversuch, Versöhnung und Entzweiung, schließlich 

sogar ein Angriff mit einem Dolch. Die „Liebenden des Jahrhunderts“, wie 

sie sich selbst nannten, breiteten schließlich ihre Geschichte in Schlüssel-

romanen vor der sensationsheischenden Öffentlichkeit aus.

Abendveranstaltung im Rahmen der „Pomona – Akademie zur Jahreswende“.  

Gäste sind herzlich willkommen!

30.12.

Beginn 20.00 Uhr
Kloster Irsee Lesung Eintritt frei

29.12.

Beginn 20.00 Uhr
Kloster Irsee Vortrag Eintritt frei

Marianne Porsche-Rohrer

DIE SCHÖNHEITSPFLEGE AUF  
NATÜRLICHEM WEGE.  
Ein lyrisches Handbuch der Naturheilkosmetik

Ein frisches und gepflegtes Aussehen beruht gewiss nicht auf der Anwen-

dung teurer Kosmetikprodukte. Vielmehr tragen eine gesunde, bescheidene 

Lebensweise und vollwertige Ernährung dazu bei, sich von innen und 

außen vital und gepflegt zu fühlen. Liebevolle Zuwendung für den eigenen 

Körper und viele kleine Hilfsmittel aus der Naturheilkunde sind ohne be-

sonderen Zeitaufwand und mit geringen Kosten anwendbar, heben die 

Stimmung und das Wohlbefinden und machen die Falten weicher.

Abendveranstaltung im Rahmen der „Pomona – Akademie zur Jahreswende“.  

Gäste sind herzlich willkommen!

01.01.27

ÖFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN

LITERARISCHE SONNTAGSMATINEE 
UND VERLEIHUNG DER LITERATUR­
PREISE „IRSEER PEGASUS“
Die Literarische Sonntagsmatinee gehört zum festen Bestandteil des 

Autorentreffens. Sie bildet neben der Preisverleihung den öffentlichen Teil 

des Programms. Gast auf dem literarischen Podium ist in diesem Jahr das 

neue Pegasus-Jurymitglied Lena Gorelik.

Anschließend werden die Preise des Irseer Pegasus im Rahmen einer fest-

lichen, öffentlichen Veranstaltung verliehen. Sie werden von Martin Sailer, 

dem Bezirkstagspräsidenten von Schwaben, übergeben. Die Preisträge-

rinnen / Preisträger lesen ihre ausgezeichneten Texte vor.

Autorentreffen „Irseer Pegasus“ siehe S. 17

10.01.27

Beginn Matinee 10.00 Uhr
Beginn Preisverleihung  
11.30 Uhr

Lesung 
Preisvergabe              Eintritt frei

Beginn 20.00 Uhr
Kloster Irsee Lesung Eintritt frei
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AKADEMIE  
IM PROFIL

Werfen Sie einen Blick auf das vielseitige Profil der Schwaben-

akademie – In dieser Rubrik stellen wir Ihnen vor, welche 

Themen wir über das Jahr hinweg mit Leben füllen, mit 

welchen Referentinnen, Referenten und Kooperationspart-

nern wir zusammenarbeiten, um unsere vielseitigen  

Bildungsangebote zu gestalten. 

AKADEMIE IM PROFIL

KUNST-AKADEMIE:  
DER SCHWÄBISCHE KUNSTSOMMER
Der Schwäbische Kunstsommer gehört seit über drei Jahrzehnten zum 

Höhepunkt im Jahresprogramm der Schwabenakademie Irsee. Im Vorder-

grund stehen getreu dem Motto KUNST LEBEN die künstlerische Aus-

einandersetzung in kleinen Gruppen sowie die gegenseitige Inspiration 

in den einzelnen Meisterklassen. Zugleich bietet die „Künstlerkolonie auf 

Zeit“ die Möglichkeit, unter der Leitung erfahrener Künstlerpersönlich-

keiten auf hohem Niveau kreativ zu werden und voneinander zu lernen. 

Profis und Laien sind gleichermaßen angesprochen und begegnen sich 

auf Augenhöhe. 

Über die Zulassung zur jeweiligen Meisterklasse entscheidet ausschließ-

lich das künstlerische Potenzial, das in der Bewerbung erkennbar wird. 

Stipendien und Fördermöglichkeiten ermutigen zur Bewerbung. Die Aus-

wahl zur Zulassung liegt allein in den Händen der jeweiligen Meisterinnen 

und Meister. 

Der 38. Schwäbische Kunstsommer findet vom 1. bis 9. August in Kloster Irsee statt.  

Vgl. S. 34 

Anfang August

Bildung genießen.

„DER MENSCH IST, 
WAS ER ALS MENSCH 
SEIN SOLL, ERST 
DURCH BILDUNG.“

Georg Wilhelm Friedrich Hegel
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POMONA-AKADEMIE:  
IMMER WIEDER ZUR JAHRESWENDE
Die Zeit „zwischen den Jahren“ bietet besondere Möglichkeiten für neue 

Impulse, um gestärkt ins neue Jahr zu starten. Mit der „Pomona – Akademie 

zur Jahreswende“ können Sie die Zeit zwischen den Jahren aktiv gestalten 

und in Gemeinschaft verbringen. Jedes Jahr verfolgt die Akademie zur 

Jahreswende, die zwischen 28. Dezember und 3. Januar in Kloster Irsee 

stattfindet, ein anderes Motto. In diesem Jahr geht es sowohl für den Geist 

als auch für den Körper „Ab in den Süden“. Nach einem morgendlichen 

Bewegungsimpuls erwartet Sie an den Vormittagen eine Reihe an kultur-

historischen Seminaren. Nach einem geistig anregenden Vormittag schaffen 

zahlreiche Kursangebote aus Gymnastik, Tanz und Chorsingen einen  

vitalen Ausgleich am Nachmittag. Abgerundet wird das Wochenprogramm 

mit einem Konzert, Lesungen und einem gemeinsamen Silvesterabend  

mit Mehrgänge-Menü sowie einer Exkursion am Neujahrstag. Es erwartet 

Sie eine Woche Rundum-Verpflegung in Verbindung mit einem vielfälti-

gen Kursangebot für Ihre körperliche und geistige Fitness. Die „Pomona 

– Akademie zur Jahreswende“ richtet sich an alle, die kreative Impulse 

für einen frischen Start ins neue Jahr suchen und neugierig auf den Aus-

tausch mit anderen Bildungsinteressierten sind.

Die „Pomona – Akademie zur Jahreswende“ findet vom 28. Dezember 2026 bis 3. Januar 

2027 in Kloster Irsee statt. Vgl. S. 16

28.12.26  –  03.01.27

AKADEMIE IM PROFIL

LITERATUR-AKADEMIE:  
LITERATURFESTIVAL  
ALLGÄU-SCHWABEN UND  
IRSEER PEGASUS
Literatur hat in der Schwabenakademie Irsee von jeher eine besondere 

Bedeutung: Mit dem Autorenworkshop Irseer Pegasus und dem gleich-

namigen Autorenwettbewerb fördert die Schwabenakademie junge 

Nachwuchsautorinnen und -autoren und bietet ihnen über die kostenfreie 

Teilnahme am Workshop-Wochenende die Möglichkeit, begleitet durch 

eine Fachjury intensiv an ihren Texten zu arbeiten. 

Die Bewerbungsmodalitäten finden Sie unter www.irseer-pegasus.de

Das Literaturfestival Allgäu-Schwaben (LFAS) öffnet von Ende Februar 

bis Ende Mai literarische Begegnungsräume in und um Schwaben. 

Ziel ist es, Autorinnen und Autoren nach Schwaben zu locken, die bisher 

weniger dort vertreten sind. Das Programm ist vielfältig, künstlerisch an-

spruchsvoll und dennoch zugänglich. Über Lesungen, Gespräche, Insze-

nierungen, Poetry Slams und viele weitere Veranstaltungsformate öffnen 

zahlreiche lokale Veranstalterinnen und Veranstalter ihre Türen für span-

nende Autorinnen und Autoren und ihr interessiertes Publikum. Getragen 

wird das LFAS von der Schwabenakademie Irsee. Die Veranstaltungen  

vor Ort werden von Kooperationspartnerinnen und -partnern organisiert 

und durchgeführt.

Das Festivalprogramm des LFAS finden Sie auf der Website www.lfas.de

© Stadt Memmingen, Foto Winfried Schwarz

http://www.irseer-pegasus.de
http://www.lfas.de
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AKADEMIE IM DIALOG
Mit dieser neuen Veranstaltungsreihe wollen wir unsere Wochenend

seminare, die in der Regel in Kleingruppen und in „Klausur“ stattfinden,  

für einen Abend lang der Öffentlichkeit präsentieren. An ausgewählten  

Wochenenden kommen Referentinnen und Referenten verschiedener 

Seminare zusammen, um gemeinsam über ein aktuelles Thema zu dis-

kutieren. Ziel des Formates ist es auch, den Austausch unter den Seminar-

gruppen zu fördern. Gleichzeitig steht die Veranstaltung allen Interessierten 

aus der Region offen. Der Eintritt ist jeweils frei. 

Über die Themen und Termine zu Akademie im Dialog informieren wir auf unserer Homepage. 

MUSIK-AKADEMIE:  
DÎNER-KONZERTE UND  
ORGELVESPERN 
Kloster Irsee hat seit der Renaissance eine lebendige Musikkultur: 1614 

komponierte Abt Gregorius Stemmele eine „Solennia“, also eine Festmusik 

zum Patrozinium des Ordensgründers Benedikt. In der Barockzeit korres-

pondierte der Irseer „Musik-Prior“ und Priester-Komponist Meinrad Spieß 

auf Augenhöhe mit Johann-Sebastian Bach, Georg-Friedrich Händel und 

Georg Philipp Telemann. Und seit der Wieder-Eröffnung des Hauses als 

Tagungs-, Bildungs- und Kulturzentrum des Bezirks Schwaben ist die 

Schwabenakademie Irsee Kooperationspartner vielfältiger Festivals und 

Konzertveranstaltungen – von „Klang und Raum“ über das „Tonspuren-

Festival“ bis zum Goldmund-Festival, den Dîner-Konzerten und Orgelvespern 

unserer Tage.

Unsere aktuellen Musik-Programme finden Sie auf S. 38 – 39 und S. 41 – 43

AKADEMIE IM PROFIL

AKADEMIE IN VERANTWORTUNG:  
ERINNERUNGSKULTUR UND „JUDEN 
IN SCHWABEN“
Die Schwabenakademie weiß sich nicht nur der kulturellen Blüte und 

großartigen Bildungstradition der ehemaligen Benediktinerabtei Irsee ver-

bunden, sondern setzt sich auch aktiv mit der Psychiatrie-Geschichte des 

Hauses und seinen problematischen Vergangenheiten auseinander. Als 

Kooperationspartner der Bezirksheimatpflege ist ihr zudem der Blick auf 

die jüdische Kultur in Schwaben ein besonderes Herzensanliegen. 

Unsere diesjährigen Angebote finden Sie auf S. 8 und S. 42
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REFERENTEN- 
AKADEMIE: UNSERE 
NEUEN GESICHTER

Jedes Seminar der Schwabenakademie Irsee ist so einzigartig wie die 

Menschen, die daran teilhaben. Das gilt auch und ganz besonders für 

unsere Dozierenden: Nichts prägt einen Wochenendkurs mehr als die  

Persönlichkeit und Expertise der Kursleitung. Das Vertrauen in unsere 

(neuen) Referenten liegt uns daher besonders am Herzen. Diese drei Neu-

zugänge stellen sich mit diesem Heft bei Ihnen vor: 

Vorstellung

NATALIE STENZEL 
Ich bin eine Reisende – durch Länder und innere Land- 

schaften. Nach meinem Studium der Tourismus

wissenschaften zog es mich mit meinem Dasein nach 

Großbritannien, Sultanat Oman, Ostafrika. Ein Burnout 

beschloss vor 25 Jahren ungefragt vorbeizuschauen.  

Yoga kam in mein Leben und blieb. Zum Glück. 2014 

veränderte eine Inspiration meine berufliche Route. 

Nachhaltig. Heute verbinde ich über 1000 Ausbildungs-

stunden und vielfältige Zertifizierungen zu einem 

ganzheitlichen Ansatz und verstehe meinen Yoga-Stil 

als eine Art Brückenbau. Ich sammle Wissen wie man-

che Briefmarken – aus Yoga, Psychologie, Demenz-

arbeit, Trauma, Spiritualität und verwebe diese Felder 

auf meine eigene Weise. Und ich liebe Klöster: stille, 

kraftvolle Orte, die tief wirken und einladen, sich selbst 

ein Stück näher zu kommen.

Vorstellung

FABIAN SCHÄFER
Die Frage, was man mit einem Philosophiestudium 

werden könne, hat mich nie interessiert. Ich wollte ein-

fach frei denken. Doch je tiefer ich nach dem Studium 

in den modernen akademischen Betrieb geriet, desto 

seltener konnte ich einem Gedanken frei nachgehen.  

So machte ich mich selbständig als Lektor und blieb 

einfacher Lehrbeauftragter. 

Doch führte mich die Philosophie auch über sich hin-

aus: Ohne es zu wollen, hatte ich mich von Hegel über 

Wittgenstein zum Theologen Guardini vorgedacht. 

2019 ließ ich mich schließlich katholisch taufen. 

An der Schwabenakademie finde ich nun alles wieder, 

was mich solange an die Uni band: Das freie Seminar-

gespräch, das Weiterdenken und Weitergeben all der 

Einsichten meines Denkwegs. Doch statt Anonymität 

und Bürokratie finde ich einen Ort vor, an dem Menschen 

Zeit und Muße haben – fürs Denken und füreinander.

Vorstellung

DENISE BETTELYOUN
Ich verfolge mit leidenschaftlicher Hingabe die künst-

lerische Erforschung des Textilen als Träger von Iden-

tität und sinnlicher Erfahrung. Kunst zu lehren ist für 

mich daher eine Berufung und die Schwabenakademie 

ein wunderbarer Ort, um gemeinsam kreativ zu sein – 

und zwar mit allen Sinnen, Händen, Herz und Seele … 

Erforschen wir gemeinsam die tiefe Verbindung von 

Körper, Geist und Material! 

Für nähere Informationen zu mir und meiner interdiszi

plinären Arbeit als Künstlerin, Lehrbeauftragte, Kura-

torin und Kunstwissenschaftlerin, besuchen Sie gerne 

meine Website: www.denisebettelyoun.de

AKADEMIE IM PROFIL

Meinen Kurs finden Sie auf Seite 36.

Meinen Kurs finden Sie auf Seite 7.Meinen Kurs finden Sie auf Seite 21.

http://www.denisebettelyoun.de
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VHS-AKADEMIE: 
UNSERE KOOPERA­
TIONSPARTNER  
IM SVBV 

Der Zweckverband Schwabenakademie Irsee ist eine 

Einrichtung des Bezirks Schwaben und des Schwäbi-

schen Volksbildungsverbandes SVBV; er ist Mitglied im 

Bayerischen Volkshochschulverband bvv und erfüllt 

als vhs-Akademie Aufgaben der Erwachsenenbildung 

gemäß des bayerischen Erwachsenenbildungs-För-

derungsgesetztes EBFöG. Gerne weisen wir daher in 

diesem Programmheft auf die Angebote unserer Koope-

rationspartner in Bayerischen Schwaben hin.

vhs Augsburg Stadt vhs-augsburg.de

vhs Augsburger Land e. V. vhs-augsburger-land.de

vhs Buchloe e. V. vhs-buchloe.de

vhs Dillingen an der Donau vhs-dlg.de

Programmhighlight:  

„Zwei Sommer in den Rockies“ – 

Reisebericht mit Verena Schmidt 27.11.26

vhs Donauwörth vhs-don.de

Programmhighlight:  

Online: Eurosprachwissenschaftler 

berichten aus der Praxis 20.06.26

vhs Füssen e. V. vhs-fuessen.de

vhs Kaufbeuren vhs-kaufbeuren.de

Programmhighlight:  

Philosophie des gelingenden  

Lebens

15.10.,  

29.10., 

12.11.26

AKADEMIE IM PROFIL

vhs Kempten und nördlicher 

Landkreis Oberallgau e. V.

vhs-kempten.de

Programmhighlight: 

Mehr Wissen für kluge Entscheidun-

gen – Durchblick im Verbraucheralltag!  10.10.26

vhs Landkreis  

Aichach-Friedberg e. V.

vhs-aichach-friedberg.de

Programmhighlight: 

EcoEspañol A2/B1 – Spanisch mit 

Fokus auf Umwelt und Nachhaltigkeit

vhs im Landkreis Günzburg e. V. vhs-landkreis-guenzburg.de

vhs Lindau vhs-lindau.de

Programmhighlight: 

Satire: Freiheit oder Frechheit?  

Vortrag von TITANIC-Chefredakteur 

Torsten Gaitzsch November 26

vhs Lindenberg-Westallgäu e. V. vhs-lindenberg.de

vhs Memmingen vhs-memmingen.de

Programmhighlight: 

Lesung mit Michael Hvorecký  

(Dissident) 10.11.26

vhs im Landkreis Neu-Ulm e. V. vhs-neu-ulm.de

Programmhighlights: 

vhs-Gesundheitstag für Frauen

Herbst 26 / 

Frühjahr 27

IWS – ein peer-geleitetes Programm 

zur Stigma-Bewältigung für Men-

schen mit psychischen Erkrankungen ganzjährig

Rieser vhs Nördlingen e. V. 

und Oettingen e. V.

rieser-volkshochschulen.de

Programmhighlight: 

Lange Nacht der Wissenschaften

Datum  

noch unklar

vhs Oberallgäuer  

Volkshochschule

oa-vhs.de

vhs Ostallgäu Mitte gGmbH vhs-oal-mitte.de

vhs im Landkreis Unterallgäu e. V. vhs-ua.de

vhs DonauZusam

(Gudelfingen, Hotzheim / Aschberg,  

Lauingen, Wittislingen, Wertingen  

& Buttenwiesen)

vhs-donauzusam.de

http://vhs-augsburg.de
http://vhs-augsburger-land.de
http://vhs-buchloe.de
http://vhs-dlg.de
http://vhs-don.de
http://vhs-fuessen.de
http://vhs-kaufbeuren.de
http://vhs-kempten.de
http://vhs-aichach-friedberg.de
http://vhs-landkreis-guenzburg.de
http://vhs-lindau.de
http://vhs-lindenberg.de
http://vhs-memmingen.de
http://vhs-neu-ulm.de
http://rieser-volkshochschulen.de
http://oa-vhs.de
http://vhs-oal-mitte.de
http://vhs-ua.de
http://vhs-donauzusam.de
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AKADEMIE IM PROFIL

München: UVK Verlag, 2026 
gebunden. 300 Seiten

ISBN  
978-3-381-13651-3 

Preis 49  € 
Erscheint am 19.06.26

85 JAHRE REICHSPOGROM  
IN SCHWABEN
35. Wissenschaftliche Tagung zur Geschichte und Kultur der Juden in 

Schwaben

Die Novemberpogrome 1938 begannen bereits am Abend des 7. Novem-

ber und setzten sich in den Folgenden Tagen fort. In der Nacht vom 9. auf 

den 10. November wurden sie zu einer allgemeinen, vom Regime an-

geordneten Aktion gegen Juden, jüdische Geschäfte, Wohnungen und 

Synagogen. Die Pogrome bildeten zunächst einen Höhepunkt der anti-

semitischen Ausgrenzung und wirtschaftlichen Vernichtung der Juden. 

Zugleich stellten sie einen Wendepunkt dar. Der Band fasst die Ergebnisse 

einer gleichnamigen Tagung der Bezirksheimatpflege Schwaben und  

der Schwabenakademie Irsee zusammen. Anhand mehrerer Lokalstudien, 

bietet der Tagungsband einen Überblick über die Geschehnisse in ganz 

Schwaben.

BUCHVORSTELLUNG Erscheint am  

19.06.26

IHRE TREUE UND IHR WERBEN  
SOLLEN BELOHNT WERDEN! 
Wie funktioniert die Aktion?

Freunden und Bekannten von Ihrem letzten Aufenthalt in Irsee zu erzählen, 

soll sich lohnen: Wenn Sie zu einem Wochenendseminar eine Person mit-

bringen, die zum ersten Mal einen Kurs der Schwabenakademie in Kloster 

Irsee besucht, dann übernimmt die Schwabenakademie für die werbende 

Person die Übernachtungskosten für das gemeinsam besuchte Seminar. 

Für diese fällt dann nur der Preis für eine Teilnahme ohne Zimmer an (im 

Heft mit „ohne Zimmer“ gekennzeichnet). 

Teilnahmevoraussetzungen:

•	 �Die Aktion beginnt mit dem Stichtag 01.07.2026 und gilt für alle  

Wochenendseminare bis einschließlich Ende 2027.

•	 �Die Aktion gilt ausschließlich für Wochenendseminare. Der Schwäbische Kunstsommer und 

die Pomona-Akademie zur Jahreswende sind von der Aktion ausgenommen.

•	 �Sie und der geworbene Freund / die geworbene Freundin müssen gemeinsam ein Seminar 

besuchen, können dies aber natürlich sowohl im Doppelzimmer als auch in separaten Einzel-

zimmern tun. 

•	 �Ihr Rabatt (Übernachtung) gilt nur für das gemeinsam besuchte Seminar. Er kann nicht für 

spätere Seminare aufgespart werden. 

•	 �Wir behalten uns vor, Ihnen bei Nichterscheinen oder Stornierung des angeworbenen  

Freundes den vollen Teilnahmepreis (inkl. Übernachtung) in Rechnung zu stellen.

•	 �Hinsichtlich der Stornierungsbedingungen gelten die AGBs der Schwabenakademie Irsee. 

BRING-EINEN- 
FREUND-AKTION

Ab 01.07.26

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung für ein Wochenendseminar gleich an, ob Sie von  
der „Bring-Einen-Freund-Aktion“ Gebrauch machen. 
Bei Rückfragen steht Ihnen das Team der Schwabenakademie gerne zur Verfügung.

85 Jahre Reichspogrom in Schwaben

herausgegeben von Peter Fassl und 
Corinna Malek-Wagner 

Irseer Schriften. Studien zur Wirt-
schafts-, Kultur- und Mentalitäts
geschichte

Ab Band 16NF für die Bezirksheimat-
pflege und die Schwabenakademie  
Irsee herausgegeben von Christoph 
Lang und Stefan Raueiser
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Auch im kommenden Jahr setzen wir unsere regionalen Kooperationen 

mit der Bezirksheimatpflege, der Trachten- und Kulturberatung des Bezirks 

Schwaben sowie dem Schwäbischen Volksbildungsverband SVBV fort. 

Lokal sind wir vernetzt mit dem Kulturring Kaufbeuren, dem Schwäbischen 

Bildungszentrum und dem Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags. 

2027 stehen weitere Seminare zu den Themen Klassische Musik, Bayern, 

Textilkunst, Wandern und vieles mehr auf der Agenda. Informieren Sie 

sich aktuell auf unserer Homepage www.schwabenakademie.de  

VORANKÜNDIGUNGEN 
2027

10.  –  14.02.27 Benediktinische Tage: Stille, Meditation, Wandern Pater Immanuel 

Lupardi OSB

12.  –  14.02.27 Was ist Philosophie? Seminar zu Ehren Dietrich von 

Hildebrands 

Engelbert 

Recktenwald

26.  –  28.02.27 Großes Griechisches Theater: Antigone, Ödipus,  

Medea, Lysistrate

Peter Wonka

27.02.27 Eröffnung des Literaturfestivals Allgäu Schwaben mit Michel 

Friedman

13.03.27	 Irseer Dîner-Konzert: Le Beau Ensemble

20.03.27 Vernissage zur BBK-Ausstellung

20.06.27 Bruckners 8. Sinfonie

16.  –  18.07.27 Denk-mal nachhaltig! – Klimaschutz und Nachhaltig-

keit im Denkmalschutz (gemeinsam mit der Landes-

zentrale für politische Bildung in Baden-Württemberg)

31.07.  –  08.08.27 39. Schwäbischer Kunstsommer

05.  –  07.11.27 Literaturwissenschaft Prof Dr. Mario 

Andreotti

06.11.27	 Irseer Dîner-Konzert: Nora Gomringer und das  

Annette von Droste Hülshoff-Projekt

28.12.27 

–  03.01.28

Pomona-Akademie zur Jahreswende
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17.  –  20.09.26 MÄNNER – Hemd oder Weste S. 36

18.  –  20.09.26 Was bleibt vom Menschen im Zeitalter von Technik und KI? S. 7

18.  –  20.09.26 Grundgedanken der Chinesischen Medizin und Qigong-Übungen S. 21

19.09.26 Irseer Dîner-Konzert: Maxjoseph „Nau“ S. 41

21.09.26 Künstliche Intelligenz und Kulturarbeit S. 28

28.  –  29.09.26 Fachtagung „Einsamkeit“ S. 28

OKTOBER 
10.10.26  Irseer Orgelvespern V bei Kerzenlicht mit Tobias Lindner S. 39

30.10.26  Am Rande des bürgerlichen Literaturbetriebs S. 41

30.10.  –  

01.11.26

Schabbat Schalom: Schabbatkennenlernen S. 7

30.10.  –  

01.11.26

Grenzbereiche der modernen Literatur S. 14

30.10.  –  

01.11.26

Metodica Italiana S. 30

NOVEMBER
01.11.26 Lichter gegen das Vergessen S. 42

08.11.26 Ein Konzert für Frieden S. 42

06.  –  08.11.26 Familiengeschichte und Nationalsozialismus S. 8

06.  –  08.11.26 Yoga-Mix für Berufstätige: Kraft, Dehnung und Ausgeglichenheit S. 21

06.  –  08.11.26 Mini-Kurs Griechisch  S. 31

06.  –  08.11.26 Gemeinsam Textilkunst lernen S. 36

07.  –  08.11.26 E. T. A. Hoffmann und seine Zeit S. 14

20.  –  21.11.26 Amateurtheaterseminar S. 37

20.  –  22.11.26 Jüdisches Kulturerbe im ländlichen Raum S. 8

20.  –  22.11.26 Architektonische Glanzlichter S. 15

27.  –  29.11.26 Gewaltfrei kommunizieren S. 22

27.  –  29.11.26 KI verstehen – Chancen erkennen, sicher entscheiden S. 29

27. – 29.11.26 Zwischen den Worten. Was verbindet Europa? S. 31

CHRONOLOGIE
Juli 2026 bis Januar 2027

JULI
03.  –  05.07.26 Innere Tiefe – menschliche Weite S. 6

03.  –  05.07.26 Naturnahes Gärtnern – Leicht gemacht S. 20

04.07.26 „Il Cantico della Stella Nostra“ S. 38

05.07.26 Irseer Orgelvesper III mit Josef Mitschitzky S. 39

09.  –  12.07.26 Maria mit Jesuskind S. 32

10.  –  12.07.26 Was hält die Gesellschaft zusammen? S. 26

17.  –  19.07.26 Politische Ideologien im Kampf der Ideen S. 27

17.  –  19.07.26 KlassikSalon – Was Sie schon immer über „klassische Musik“ 

wissen wollten

S. 12

17.  –  19.07.26 Patchwork Classixx S. 33

18.07.26 Sommerfest im Prälatengarten S. 39

AUGUST
01.  –  09.08.26 38. Schwäbischer Kunstsommer S. 34

SEPTEMBER 
04.  –  06.09.26 Erfolgreiche und seriöse Geldanlage und Vermögensvorsorge S. 27

04.  –  05.09.26 „Alles beginnt mit einer Idee…“ S. 33

04.  –  06.09.26 Gemeinsam in Bewegung S. 35

11.  –  13.09.26 Die japanische Kultur „aus dem Bauch heraus“ S. 13

11.  –  13.09.26 „Mutterland Wort“ S. 13

11.  –  13.09.26 „Jeder Mensch kann ein Künstler sein“ S. 35

13.09.26 Tag des offenen Denkmals S. 40

13.09.26 Irseer Orgelvesper IV mit Andrè Simanowski S. 39
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DEZEMBER
04.  –  06.12.26 Stabilität und Leichtigkeit in der Yoga-Praxis S. 22

11.  –  13.12.26 War Bayern anders? Bayern und andere deutsche Staaten des  

19. Jahrhunderts

S. 9

11.  –  13.12.26 Ankommen in der Welt. Zur Dramaturgie der abendländischen 

Zeitphilosophie

S. 9

11.  –  13.12.26 Das Hohelied der Liebe S. 10

11.  –  13.12.26 Neue Perspektiven entdecken S. 23

13.12.26 Schwäbisches Adventsingen S. 43

28.12.26 Konzert zur Jahreswende S. 43

28.12.26  –   

03.01.27

Pomona-Akademie: Akademie zur Jahreswende S. 16

29.12.26 Die Liebenden des Jahrhunderts S. 44

30.12.26 Reise in die Vergangenheit  S. 44

JANUAR
01.01. 27 Die Schönheitspflege auf natürlichem Wege. S. 45

10.01. 27 Literarische Sonntagsmatinee und Verleihung der Literaturpreise 

„Irseer Pegasus“

S. 45

08.  –  10.01. 27 Autorentreffen „Irseer Pegasus“ S. 17

08.  –  10.01. 27 Von Irsee nach Frankreich: UNESCO-Weltkulturerbestätten in  

Burgund

S. 15

08.  –  10.01. 27 Sicher handeln in seelischen Krisen S. 23

08.  –  10.01. 27 „Zerteile die Wolken – halte den Mond“ S. 24

15.  –  17.01. 27 Philosophisches Café S. 10

15.  –  17.01. 27 Der historische Jesus S. 11

15.  –  17.01. 27 Zu viel Bohei um’s Kind? Über die Kultur des Aufwachsens in 

Deutschland

S. 29

15.  –  17.01. 27 Body Integration – Feldenkrais, Meditation, Bewegung S. 24

29.  –  31.01. 27 New Year – New Me! S. 25

30.01.27 36. Arbeitstagung der historischen Vereine, Heimatvereine und 

Museen in Schwaben

S. 11

Raum für Kunst,  
die uns verbindet. 

Ein Ausstellungsformat
des Bezirks Schwaben

Der Bezirk Schwaben schafft mit dem  
neuen Format „KunstGänge“ Raum für  
zeitgenössische Kunst in den Fluren der 
Sozialverwaltung in Augsburg. 2026 setzen 
sich 17 Künstlerinnen und Künstler kreativ 
mit den Themen Soziales, Kultur, Bildung, 
Europa und Umwelt auseinander.  

Erkunden Sie die „KunstGänge 2026“ bei  
freiem Eintritt im Rahmen monatlicher  
Führungen mit unserer Fachreferentin. 

Infos unter: bezirk-schwaben.de/kunstgaenge

Eva Bley  •  Brigitte Dorn  •  Jochen Eger  
Ran Fuchs  •  Neslihan Kaya  •  Alisa Kremer Korać  
Eva Krusche  •  Harry Meyer  •  Werner Mittelbach

Christian Odato  •  Sunghyun Park  
Brigitta Rossel  •  Nina Rugullis  

Beatrice Schmucker  •  Stefan Wehmeier  
Regina Maria Wieser  •  Lilli Wilde
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Vorsitzender 
Martin Sailer, Bezirkstagspräsident von Schwaben

Stv. Vorsitzender 
Michael Trieb

Geschäftsleiter 
Dr. Stefan Raueiser

Studienleiter/in 
Dominik Fröhlich 
Dr. Nadja Hendriks

Akademieassistentinnen 
Alicia Blank, Elena Kirchmann, Yvonne Klimm

Der Zweckverband Schwabenakademie Irsee ist eine Einrichtung des  

Bezirks Schwaben und des Schwäbischen Volksbildungsverbandes SVBV; 

er ist Mitglied im Bayerischen Volkshochschulverband bvv und erfüllt als 

vhs-Akademie Aufgaben der Erwachsenenbildung gemäß EBFöG.

DIE SCHWABEN­
AKADEMIE IRSEE 
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